
Масажер для шиї та плечей 
H7-E/H7 Max

Посібник

Спробуйте його просто зараз Посібник користувача

•	 Після	натискання	й	утримування	кнопки	«гарячий	компрес»	протягом	5	секунд	
пристрій	по	черзі	перемикається	на	стандартний	мовний	режим	/	мовний	режим	
«star	speech»	/	беззвучний	режим.

•	 Через	те,	що	різні	люди	мають	різну	міцність	шкіри	й	адаптивність,	зверніть	увагу	
на	вибір	функції,	щоб	уникнути	дискомфортного	відчуття	на	шкірі.

Усунення несправностей

Перед	використанням	пе-
реконайтеся,	що	застібки	
на	липучці	на	ремені	
щільно	застебнуті.

Потягніть	за	ремінь	вниз	
обома	руками	і	насолод-
жуйтеся	масажем.

Після	використання	
знімайте	пристрій	обережно,	
слідкуючи	за	тим,	щоб	він	
не	впав.

Спосіб	надягання

Опис зарядки / живлення

Спосіб натягування

Кнопка сили масажу
Після	натискання	вмикається	/	
вимикається	сила	масажу

Кнопка живлення / перемикання режимів	
Пристрій	вмикається	/	вимикається	після	
натискання	і	утримування	протягом	1,5	секунд
Режим	масажу	перемикається	після	на-
тискання	(в	стані	з	увімкненим	живленням).

Порт для зарядки Type-C

Інфрачервоне світло

Металева масажна головка

Кнопка гарячого компресу
Після	натискання	пере-
микаються	положення	
гарячого	компресу	/	цей	
режим	вимикається

Колір світлового 
індикатора

Стан світлового 
індикатора

Опис

Синій Постійно	світить Заряд	акумулятора	>	25%

Помаранчевий Постійно	світить Заряд	акумулятора	<	25%

Помаранчевий Пульсує Акумулятор	заряджається

Синій Пульсує Акумулятор	повністю	заряджений

Помаранчевий Блимає
Стався	збій,	вимкніть	живлення	та	знову	

запустіть	пристрій

Збій Можлива причина / рішення

Збій	запуску
Розряджена	внутрішня	акумуляторна	батарея.
Перевірте,	чи	була	натиснута	кнопка	живлення.

Збій	зарядки	або	відсутність	
індикації	зарядки

Перевірте,	чи	правильно	вставлено	зарядний	кабель	
і	чи	відповідають	стандартам	технічні	характеристики	
зарядного	пристрою.

Голосова	підказка:
Відрегулюйте	положення	
масажера	на	тілі	та	не	
натискайте	на	пристрій	з	
великою	силою

Пристрій	може	пошкодитися,	якщо	він	буде	забло-
кований	через	неправильне	положення	при	роботі;	
відрегулюйте	положення	масажера	на	тілі	та	переза-
вантажте	пристрій.

1.	Розстебніть	застібки	на	липучці,
розгорніть	і	розправте	ремінь.

3.	Обмотайте	ремінь	навколо	себе	і	
затягніть	його	(не	затягуйте	надмірно,	
щоб	уникнути	дискомфорту).

2.	Перехрестіть	кінці	ременя	на	спині,	а	
потім	виведіть	їх	знову	вперед.

4.	Переконайтеся,	що	застібки	на	ли-
пучці	щільно	прилягають	одна	до	одної	
і	зафіксовані,	а	потім	насолоджуйтеся	
масажем.

Спосіб надягання Технічні параметри

Назва виробу
Масажер	для	шиї	

та	плечей
Модель S1336HA

Назва пристрою H7-E
Номінальна вхідна 

потужність
10	Вт

Ємність 
акумулятора

2200	мА-год	/	
16,28	Вт-год

Номінальна вхідна 
напруга

5	В	постійного	
струму

•	 Примітка.	Цей	пристрій	є	перезаряджуваним,	і	його	можна	заряджати	через	
роз’єм	Type-C.	Потрібно	заряджати	пристрій	за	допомогою	стандартного	заряд-
ного	пристрою	з	вихідними	параметрами	5	В	постійного	струму,	2	А.

Підтримуйте	вторинну	переробку	перезаряджуваних	акумуляторних	батарей	
(літій-іонних	акумуляторів).

Акумулятор	у	цьому	виробі	являє	собою	спеціальний	перезаряджуваний	акумуля-
тор,	не	призначений	для	інших	виробів.	Не	заряджайте	знятий	перезаряджуваний	
акумулятор.
•	 Не	кидайте	його	у	вогонь	і	не	нагрівайте	до	високої	температури.
•	 Не	проколюйте	його	цвяхами,	не	давайте	йому	падати	під	дією	сили	тяжіння	і	не	

розбирайте,	щоб	модифікувати.
•	 Не	з’єднуйте	між	собою	позитивний	та	негативний	полюси	акумулятора	за	допом-

огою	металевих	предметів.
•	 Не	зберігайте	його	разом	із	намистом,	шпильками	для	волосся	тощо.
•	 Не	заряджайте,	не	використовуйте	і	не	залишайте	його	в	місцях	з	високою	темпе-

Застереження

Примітки щодо утилізації продукту



Запобіжні заходи Запобіжні заходи На що необхідно звернути увагу

Старі	електроприлади	не	можна	утилізувати	разом	із	побутовими	відходами,	їх	не-
обхідно	утилізувати	окремо.	Утилізація	в	комунальному	пункті	збору	через	приватних	
осіб	здійснюється	безкоштовно.	Власник	старої	побутової	техніки	несе	відповідаль-
ність	за	доставку	побутової	техніки	до	цих	або	подібних	пунктів	збору.	Приклавши	
невеликі	особисті	зусилля,	ви	робите	свій	внесок	у	переробку	цінної	сировини	та	
очищення	токсичних	речовин.

Увага!
Якщо	у	вас	екзема,	алергія	або	астма,	у	вас	може	бути	більшою	вірогідність	подраз-
нення	шкіри	або	алергії	на	пристрій,	який	ви	носите.
Прилад	необхідно	живити	лише	безпечною	наднизькою	напругою,	що	відповідає	
маркуванню	на	приладі.
Даним	приладом	можуть	користуватися	діти	віком	від	8	років	і	старші,	а	також	особи	
з	обмеженими	фізичними,	сенсорними	або	розумовими	здібностями	або	з	нестачею	
досвіду	і	знань,	якщо	вони	знаходяться	під	наглядом	або	проінструктовані	щодо	
безпечного	використання	приладу	і	розуміють	пов’язані	з	цим	небезпеки.
Діти	не	повинні	грати	з	приладом.
Не	дозволяйте	дітям	проводити	чищення	та	технічне	обслуговування	пристрою	без	
нагляду	дорослих.

Літій-іонний	акумулятор	у	цьому	виробі	є	цінним	ресурсом,	який	можна	переробити	
та	використати	повторно,	але	заміні	він	не	підлягає.	Передайте	його	професійному	
агентству,	яке	зможе	переробити	акумуляторну	батарею,	після	того,	як	цей	виріб	буде	
викинуто.	Перед	викиданням	цього	виробу	вийміть	з	нього	акумулятор.	Перед	вийман-
ням	акумулятора	прилад	необхідно	вимкнути.	Слід	безпечно	утилізувати	акумулятор,	
для	цього	його	необхідно	вийняти,	виконавши	наступні	дії:

1.	За	допомогою	професійних	інструментів	зніміть	верхню	та	нижню	частини	корпусу.
2.	Зніміть	друковану	плату	та	електромотор.
3.	Вийміть	акумулятор,	обріжте	дріт	акумулятора	професійними	плоскогубцями,	а	
потім	вийміть	акумулятор.

Кроки зняття акумулятора:
1.	За	допомогою	інструментів	зніміть	корпус;
2.	Відкрутіть	гвинти	на	друкованій	платі;	

       Попередження
•	 Цей	виріб	є	масажним	засобом	для	особистого	догляду	за	тілом,	його	не	можна	

використовувати	замість	ліків	або	медичного	обладнання.
•	 Дітям,	вагітним	жінкам	і	жінкам	в	період	менструації	забороняється	користуватися	

цим	виробом.
•	 Цей	виріб	оснащений	літій-іонним	акумулятором,	не	тримайте	його	в	умовах	

високої	температури.
•	 Користувачі	з	чутливою	шкірою,	алергічним	дерматитом	або	з	імплантатами	

обличчя	повинні	використовувати	цей	виріб	під	наглядом	лікаря.
•	 Користувачі,	які	мають	шкірну	алергію	на	метал	або	гарячі	компреси,	повинні	бути	

обережними	при	використанні	цього	виробу.
•	 Цей	виріб	має	функцію	підігріву,	тому	користувачі,	чутливі	до	нагрівання,	повинні	

користуватись	цим	виробом	з	обережністю.
•	 Негайно	припиніть	користування	виробом	у	разі	виникнення	будь-якого	відчуття	

дискомфорту.
•	 Не	використовуйте	цей	виріб	для	масажу	інших	частин	тіла,	окрім	шиї.
•	 Не	використовуйте	цей	виріб	для	масажу	інших	частин	тіла,	окрім	шиї.
•	 Розбирати	даний	виріб	заборонено.
•	 Якщо	пацієнт	використовує	масажер	разом	із	високочастотним	хірургічним	при-

строєм,	в	місці	розташування	електродної	пластини	масажера	може	виникнути	
опік,	і	навіть	сам	масажер	може	бути	пошкоджений.

•	 Під	час	масажу	електродну	пластину	слід	тримати	подалі	від	ран	і	рубців.
•	 Під	час	масажу	не	розміщуйте	електродну	пластину	поблизу	серця,	в	іншому	разі	

збільшується	небезпека	фібриляції	серця.
•	 Користувачі	з	травмами	шийних	хребців	перед	використанням	даного	виробу	

мають	проконсультуватися	з	лікарем.
•	 Цей	виріб	має	функцію	підігріву,	тому	користувачі,	чутливі	до	нагрівання,	повинні	

користуватись	цим	виробом	з	обережністю.
•	 Використовуйте	цей	пристрій	в	діапазоні	температур	від	0°C	до	35°C	і	зберігайте	

пристрій	та	його	компоненти	в	діапазоні	температур	від	-20°C	до	+	45°C.	Занадто	
висока	або	занадто	низька	температура	навколишнього	середовища	може	
призвести	до	несправності	пристрою.

       Рекомендації
•	 Перед	використанням	переконайтеся,	що	головна	кнопка	пристрою	працює	

належним	чином.
•	 Щоб	уникнути	травм	при	защемленні,	тримайте	даний	виріб	подалі	від	пальців	та	

інших	задіяних	частин	тіла.
•	 При	першому	використанні	пристрою	або	при	розрядженні	акумулятора	після	

того,	як	пристрій	не	використовувався	протягом	тривалого	часу,	зарядіть	його	
відповідно	до	інструкції	з	експлуатації,	щоб	гарантувати	його	спроможність	
нормально	працювати.

•	 Цей	виріб	необхідно	утилізувати	відповідно	до	чинних	міських	правил	охорони	
навколишнього	середовища,	в	іншому	разі	можливе	забруднення	навколишнього	
середовища.

•	 Рекомендується	використовувати	даний	продукт	особам	у	віці	від	18	років	і	
старшим.	

•	 Не	використовуйте	та	не	зберігайте	цей	виріб	у	таких	місцях:
•	 Місце	під	прямими	сонячними	променями
•	 Місце	з	водою
•	 Місце	поруч	із	піротехнічними	виробами
•	 Місце	із	потужними	перешкодами	від	електромагнітного	поля
•	 Місце	з	високою	температурою	і	вологістю
•	 Місце	з	великою	кількістю	пилу
•	 Місце,	що	піддається	ударам

       Увага!
•	 Перед	використанням	цього	виробу	уважно	прочитайте	і	дотримуйтесь	інструкцій	

з	експлуатації,	наведених	у	посібнику	з	експлуатації.	Компанія	не	несе	від-
повідальності	за	наслідки,	викликані	неправильним	використанням	цього	виробу	
або	недотриманням	відповідних	інструкцій.

       Застереження
У перелічених нижче випадках перед використанням цього виробу проконсуль-
туйтеся з лікарем. В іншому разі це може призвести до нещасних випадків або 
фізичного дискомфорту:
•	 Пацієнти,	які	отримують	медичне	лікування	та	відчувають	фізичний	дискомфорт
•	 Пацієнти	з	патологіями	серця	і	черепного	нерву
•	 Пацієнти,	у	яких	температура	тіла	перевищує	38	градусів	(стан	лихоманки)
•	 Люди	з	чутливістю	шкіри	до	нержавіючої	сталі
•	 Пацієнти	з	порушеннями	сприйняття,	спричиненими	цукровим	діабетом	та	іншими	

серйозними	порушеннями	периферичного	кровообігу
•	 Пацієнти	з	інфекційними	захворюваннями
•	 Хворі	зі	шкірними	порушеннями	сприйняття	або	шкірними	аномаліями
•	 Пацієнти,	які	приймають	ліки
•	 Пацієнти	з	аномальним	артеріальним	тиском
•	 Пацієнти,	не	здатні	вільно	висловлювати	свої	побажання

У перелічених нижче випадках перед використанням цього виробу проконсуль-
туйтеся з лікарем. В іншому разі це може призвести до нещасних випадків або 
фізичного дискомфорту:
•	 Пацієнти	зі	злоякісними	пухлинами
•	 Пацієнти	зі	схильністю	до	геморагії
•	 Поруч	із	серцем	
•	 Пацієнти	у	стані	втрати	свідомості,	з	деформацією	кісток	кінцівок	і	контрактурою	

суглобів

ратурою,	наприклад,	біля	каміну	або	під	палючим	сонцем.
•	 Описані	вище	ситуації	можуть	призвести	до	нагрівання,	займання	та	поломки.

Зберігайте	знятий	перезаряджуваний	акумулятор	в	недоступному	для	немовлят	і	
маленьких	дітей	місці,	щоб	дитина	випадково	не	проковтнула	його.
•	 При	випадковому	проковтуванні	пристрою	негайно	зверніться	до	лікаря
•	 При	витоку	рідини	з	акумулятора	не	торкайтеся	рідини	руками,	а	вчиняйте	з	нею	

наступним	чином.
•	 Якщо	електроліт	з	акумулятора	потрапив	в	очі,	не	тріть	очі	руками,	щоб	не	втратити	

зір.	Негайно	промийте	очі	чистою	водою	та	зверніться	до	лікаря.	При	потраплянні	
електроліту	акумулятора	на	тіло	або	одяг	можлива	поява	подразнення	шкіри	або	
травмування.	Промийте	водою.	Якщо	ви	все	одно	відчуваєте	дискомфорт,	негайно	
зверніться	до	лікаря.

•	 Розбирати	можна	лише	викинуті	вироби.	В	іншому	разі	це	може	призвести	до	
загоряння,	ураження	електричним	струмом	чи	травмування.	Якщо	необхідно	
відремонтувати	акумулятор	(не	замінюючи	його),	зверніться	до	дилера,	в	якого	ви	
придбали	цей	виріб.

Попередження

3.	Обріжте	дріт	акумулятора	ножицями;
4.	Вийміть	акумулятор;

•	 Вагітні	жінки	та	породіллі	з	аномальною	нервовою	збудливістю
•	 Пацієнти	з	гострим	гнійним	запаленням
•	 Користувачі	кардіостимулятора
•	 Пацієнти	з	металевими	імплантатами
•	 Пацієнти	з	важкими	когнітивними	порушеннями


