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INFORMATION LEAFLET FOR KNEE GUARDS, ELBOW
GUARDS AND WRIST GUARDS
USE: NORMAL SPORTS ON WHEELS

USAGE INSTRUCTIONS MUST BE READ BEFORE USE OF
ANY KIND.

EXPLANATION OF THE LEVELS OF PERFORMANCE FOR
THE KNEE GUARDS, THE WRIST GUARDS AND THE ELBOW
GUARDS (specified in norm EN14120):

We thank you for choosing these guards.

- Level 1: Protective gear made for use in normal sports on
wheels.

- Level 2: Protective gear made for use in acrobatic sports on
wheels.

The level 1 protective gear protects against minor risks: superficial
mechanical accidents, small shocks and vibrations that do not
affect vital parts of the body and that are not likely to cause
irreversible lesions.

It is strongly recommended that they be put on before skating or
skateboarding.

Do not forget that all sports on wheels must be conducted safely
and that no protection gear can provide total protection against
injuries.

A set of protection gear must include at the least: head, knee,
elbow, and hand/wrist protective guards.

ADJUSTING KNEE AND ELBOW GUARDS

1. Open the self-adhesive strips.

2. Place the guard on the knee or elbow, accordingly.

3. Wrap around the knee or elbow, accordingly, with the strips and
close them at the front of the guard.

4. The knee or elbow guard must be perfectly adjusted so as to
avoid slippage and to offer maximum protection.

ADJUSTING THE WRIST GUARDS

1. Open the self-adhesive strip.

Each guard has a left and right side. Check inside label of the
item and then put on.

Insert the thumb of the left hand into the hole of the wrist guard
so that the palm of the hand is facing the curved plastic shell.
The widest self-adhesive strip must be wrapped around the
joint of the wrist and then tightened.

The narrower self-adhesive strips must also be wrapped
around and tightened in their respective places.

The curved shell is therefore situated on the palm of the left
hand.

Do the same for the right hand.

Both wrist guards must be firmly tightened in order to be
effective and in order to avoid blocking blood circulation.

CHOICE OF GUARD ACCORDING TO THE WEIGHT/
MEASUREMENTS OF THE USER

The guards are presented according to the weight of the users:
Range A : Less than 25kg

Range B : 25-50 kg

Range C : more than 50 kg

ON o O M w0 N

And inside the weight categories, according to the size of the
knee joints, of the wrist and elbow joints:

XXS = Extra small Junior
XS = Small Junior

S = Small
M = Medium
L = Large

XL = Extra Large
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Elbow guards

27 -30.5cm

29.5-33cm

Knee guards

Wrist guards
17.5-19cm

19-21cm 21-23cm 23-25cm 25-27cm

MATERIAL: 5. In the interest of efficiency, we recommend that you do not
The guards are made of PP plastic, polyester and foam nylon. repair the guards, it is best to change equipment.
CLEANING Do not alter the gear (build, colour, etc.). Any contamination,
1. Clean your guards with a brush. alteration or misuse of the protective gear may dangerously affect
2. In case of difficult stains, soak them in soapy luke-warm water their performance.
and rinse with water.
3. Do not dry clean or clean with an aggressive detergent (for The lifespan of the protective pads is 4 years from date of
example: bleach, petrol, lye, ammonia). manufacture. After 2 years of usage of an average wearing time
of 180 days of use per year, the protective pads has also to be

MAINTENANCE exchanged.
1. After each use and each fall, check the state of your guards.
2. Inspect regularly. If the plastic shells are cracked, if the Made in China

adjustment strips have lost their elasticity, if the self-adhesive

strips lose their adhesive quality or if part of the material is torn, ADDITIONAL INFO

the protection gear is then likely to no longer properly serve For questions and inquiries, please contact us at

their purpose.They should no longer be used and should be contact@globber.com

disposed of.
3. This gear is not designed to be used in extreme temperatures:

- Below zero, the plastic shells will lose a bit of their flexibility
but this will not affect their performance. We recommend that
you do not use skates or a skateboard in temperatures below
-10°C, because the shells will become less resistant.- Do not
expose guards to high temperatures (for example: leaving them
in the sun in a car). This may cause the shells to crack.

. If well maintained your guards may last more than 2 years.

IS
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NOTICE D’INFORMATION POUR GENOUILLERES,
COUDIERES ET PROTEGE POIGNETS
USAGE: SPORT A ROULETTES NORMAL

CONSEILS D’UTILISATION A LIRE IMPERATIVEMENT AVANT
TOUT USAGE.

EXPLICATION DES NIVEAUX DE PERFORMANCE DES
PROTECTIONS DES GENOUX, DES PROTEGE POIGNETS ET
DES COUDES (spécifiés dans la norme EN14120) :

Nous vous remercions d’avoir choisi ces protections.

- Niveau 1 : Dispositifs de protections destinés a convenir a un
sport a roulettes normal.

- Niveau 2 : Dispositifs de protection destinés a convenir a la
pratique d'un sport a roulettes acrobatique.

Ces protections de niveau 1 vous protégent contre les risques
mineurs: agressions mécaniques superficielles, les petits chocs
et vibrations n’affectant pas les parties vitales du corps et non
susceptibles de provoquer des |ésions irréversibles.

Il est fortement recommandé de les utiliser avant toute utilisation
de patins a roulette ou de planche a roulette.

N’oubliez pas que tout sport a roulettes doit étre pratiqué avec
prudence et qu’aucun dispositif de protection ne peut offrir une
protection totale contre les blessures.

Un ensemble de protection doit comprendre au minimum :
protection de la téte, du genou du coude et de la main/du poignet.

AJUSTEMENT DES GENOUILLERES ET COUDIERES

Ouvrir les bandes auto-agrippantes.

Placer la protection sur le genou ou le coude, selon le cas.
Faire le tour du genou ou du coude, selon le cas, avec les
bandes et les refermer sur I'avant de la protection.

La genouillére ou la coudiere doit étre ajustée convenablement
afin d’éviter tout glissement de la protection pour offrir une
protection maximale.

H> o=

AJUSTEMENT DES PROTEGE-POIGNETS
1. Ouvrir la bande auto-agrippante.

2. Chaque protection a un coté gauche et droite. Vérifier le label
intérieur du produit puis enfiler.

Mettre le pouce de la main gauche dans le trou du protége-
poignet de maniére a ce que la paume de la main soit face a la
protection bombée en plastique.

. La plus large bande auto-adhésive doit étre enroulée autour de
I'articulation du poignet, puis serrée.

Les bandes auto-adhésives plus étroites doivent également
étre enroulées et serrées a leurs emplacements respectifs.

La protection bombée se situe ainsi sur la paume de la main
gauche.

Faire la méme opération pour la main droite.

Les 2 protége-poignets doivent étre serrés fermement pour étre
efficaces et pour éviter un blocage de la circulation sanguine.

w
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CHOIX DES PROTECTIONS SELON POIDS/DIMENSIONS
UTILISATEUR

Les protections sont classées selon le poids des utilisateurs:
Gamme A : Moins de 25kg

Gamme B : 25-50 kg

Gamme C : plus de 50 kg

Et a l'intérieur de ces catégories de poids, selon la taille des
articulations des genoux, des protége poignets et des coudes :

XXS = Trés petit Junior
XS = Petit Junior

S = Petit
M = Moyen
L = Large

XL =Tres large
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Coudiéres

Genouilléres

Protége Poignets

17.5-19cm

MATERIAU :
Les protections sont composées de plastiques PP, polyester et
nylon mousse.

NETTOYAGE

1. Nettoyez vos protections avec une brosse.

2. En cas de taches tenaces, les tremper dans de 'eau tiéde
savonneuse et les rincer a 'eau claire.

3. Ne pas nettoyer par nettoyage a sec ou avec un détergent trop
agressif (exemple : javel, essence, soude, ammoniaque).

MAINTENANCE
. Apres chaque utilisation et chaque chute, vérifier I'état des
protections.
. Faire des inspections régulieres. Si les coques plastiques
sont fissurées, si les bandes d’ajustement ont perdu de leur
élasticité, si les bandes auto-agrippantes perdent de leur
fonction adhésive ou si la partie textile est déchirée, les
dispositifs de protections sont alors susceptibles de ne plus
répondre correctement & leur fonction.lls ne doivent plus étre
utilisés et mis au rebut.
Ces protections ne sont pas congues pour étre utilisées a des
températures extrémes :- En-dessous de zéro, le plastique des
coques perdra un peu de sa flexibilité sans que cela n’affecte
leur performance. Nous conseillons de ne pas faire de patins
a roulettes ou de planche a roulette par des températures en-
dessous de —10 °C, car les coques seraient alors fragilisées.-

N -
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ADULTE

19-21cm 21-23cm

23-25cm 25-27cm

Ne jamais exposer vos protections a de forte chaleur (exemple:
au soleil dans un véhicule). En effet, cela pourrait provoquer
des fissures.
. Bien entretenues, vos protections peuvent durer plus de 2
années.
Pour des raisons d’efficacité, nous déconseillons de procéder a
des réparations, il est préférable de changer d’équipement.

(S

Ne pas modifier vos protections (construction, couleurs etc...).
Toute contamination, modification ou mauvaise utilisation des
dispositifs de protection peut affecter dangereusement leur
performance.

La durée de vie des protections est de 4 ans a partir de la date de
fabrication. Aprés 2 ans d’une utilisation moyenne de 180 jours
par an, les protections doivent étre changés.

Fabriqué en Chine
INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Si vous avez des questions, veuillez nous contacter a 'adresse
suivante: contact@globber.com

@® FRANGAIS
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GEBRAUCHSANWEISUNG FUR KNIE- UND ELLBOGENSCHUTZER
HANDGELENKSCHUTZER
ANWENDUNGSBEREICH: NORMALER ROLLSPORT

VERWENDUNGSHINWEISE: VOR DEM GEBRAUCH UNBEDINGT
DURCHLESEN!

ERKLARUNG ZU DEN LEISTUNGSKLASSEN DER KNIE-,
HANDGELENK- UND ELLBOGENSCHUTZER
(wie in der Norm EN 14120 definiert):

Wir freuen und bedanken uns, dass Sie sich fiir dieses Produkt
entschieden haben.

- Klasse 1: Protektoren, die fiir den normalen Rollsport geeignet sind.

- Klasse 2: Protektoren, die fiir die Anwendung im akrobatischen
Rollsport geeignet sind.

Diese Schutzer der Leistungsklasse 1 schiitzen Sie vor kleineren Risiken,
d. h. vor Hautabschirfungen und kleineren StoRen und Erschitterungen,
die keine Auswirkungen auf die lebenswichtigen Organe des Kérpers
haben und keine irreversiblen Schaden verursachen. Wir empfehlen
dringend, die Schiitzer vor jeder Verwendung von Inlineskates oder
Skateboards anzulegen. Bedenken Sie, dass jeder Rollsport mit Vorsicht
auszuiben ist und dass keine Protektoren einen hundertprozentigen
Schutz vor Verletzungen bieten kénnen.

Die komplette Schutzausriistung sollte mindestens aus folgenden
Elementen bestehen: Schutzhelm sowie Hand-/Handgelenk-, Ellbogen-
und Knieschiitzer.

ANLEGEN DER KNIE- UND ELLBOGENSCHUTZER

1. Offnen Sie die Klettverschlussbéander.

2. Positionieren Sie den Knieschiitzer auf dem Knie / den
Ellbogenschiitzer auf dem Ellbogen.

3. Fiihren Sie das Klettverschlussband um das Knie / den Ellbogen
und schlieRen Sie dieses auf der Vorderseite des Knieschiitzers /
Ellbogenschiitzers.

4. Legen Sie die Knie- und Ellbogenschiitzer so an, dass sie nicht
rutschen, um maximalen Schutz zu gewahrleisten.

ANLEGEN DER HANDGELENKSCHUTZER
1. Offnen Sie die Klettverschlussbander.

N

. Jeder Schiitzer hat eine linke und eine rechte Seite. Drehen Sie den
Schiitzer, wie auf dem Schild auf seiner Innenseite angegeben, und
fiihren Sie dann die Hand hindurch.

. Fiihren Sie den Daumen der linken Hand so in das Loch des
Handgelenkschltzers, dass die Handflache auf der gewdlbten Flache
aufliegt.

. Der breiteste selbsthaftende Gurt muss um das Handgelenk gewickelt
und dann befestigt werden.

. Die schmaleren selbsthaftenden Gurte miissen ebenfalls um ihre
jeweiligen Stellen gewickelt und dann befestigt werden.

. Uberpriifen Sie, dass die gewdlbte Flache auf der Handflache der
linken Hand liegt.

. Wiederholen Sie die letzten Schritte nun fiir die rechte Hand.

. Legen Sie die zwei Handgelenkschtitzer fest genug an, damit sie
effektiven Schutz bieten. Ziehen Sie sie jedoch nicht so fest, dass die
Blutzirkulation eingeschrankt ist.

w
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AUSWAHL DER PROTEKTOREN NACH GEWICHT /
GELENKGROSSE

Die Protektoren sind fiir verschiedene Gewichtsklassen:
Produktserie A : weniger als 25 kg,

Produktserie B : 25-50 kg

Produktserie C : mehr als 50 kg,

und innerhalb dieser Gewichtsklassen fiir verschiedene Knie-, Hand- und
EllbogengelenkgroRen erhaltlich:

XXS = sehr kleine Junior,
XS = kleine Junior,

S =klein,
M = durchschnittlich,
L = groR,

XL = sehr groR.
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Ellbogenschiitzer

21.5-25cm

ERWACHSENE

Knieschiitzer

Handgelenkschiit-
zer

17.5-19cm 19-21cm ‘

19-21cm ‘

21-23cm ‘ 23-25cm ‘ 25-27cm ‘
MATERIAL: Protektoren-Schutzschalen zunimmt.- Setzen Sie die Schiitzer auch
Die Schiitzer bestehen aus PP, Polyester und Nylonschaum. keiner groRen Hitze aus (z. B.: direkter Sonneneinstrahlung in einem
Fahrzeug). Dies kann Risse verursachen.
REINIGUNG

1. Birsten Sie grobere Verschmutzungen ab.

2. Weichen Sie die Schiitzer bei hartnackigen Flecken in warmem
Seifenwasser ein und spilen Sie diese anschliefend mit klarem Wasser.
3. Reinigen Sie die Schutzer nicht mit chemischen oder sehr aggressiven
Mitteln, wie z. B. Bleiche, Benzin, Natron oder Ammoniak.

WARTUNG UND PFLEGE

. Uberpriifen Sie die Schiitzer nach jedem Gebrauch und jedem Sturz.

. Unterziehen Sie die Schiitzer einer regelméRigen Uberprifung.
Weisen die Kunststoffschalen Risse auf, haben die Verschlussbander
ihre Elastizitat verloren, halten die Klettverschlisse nicht mehr oder
ist der textile Anteil eingerissen, kénnen die Protektoren ihren Zweck
unter Umsténden nicht mehr erfiillen. Sie diirfen daher nicht mehr
verwendet und miissen entsorgt werden.
If well maintained your guards may last more than 2 years.
In the interest of efficiency, we recommend that you do not repair the
guards, it is best to change equipment.
Diese Schiitzer sind nicht fir die Verwendung bei extremen
Temperaturen ausgelegt.- Bei Temperaturen unter dem Gefrierpunkt
bRt die Kunststoffschale ein wenig an Flexibilitat ein, ohne dass
dies jedoch ihre Leistungsfahigkeit beeintrachtigt. Wir raten davon
ab, bei Temperaturen unter -10 °C Inlineskates oder Skateboards
zu benutzen, da unter diesen Bedingungen die Sprodigkeit der

[N
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4. Bei guter Pflege betragt die Lebensdauer der Schiitzer mehr als zwei
Jahre.

5. Aus Effizienzgriinden raten wir von einer Reparatur der Schiitzer ab.
Wir empfehlen, die Ausriistung komplett auszutauschen.

Nehmen Sie keine Veranderungen an den Schiitzern vor (Struktur,
Farben usw.). Jede Kontamination, Veranderung oder falsche

Verwendung der Schiitzer kann deren Leistungsfahigkeit beeintrachtigen.

Die Lebensdauer der Protektoren betragt 4 Jahre ab Herstellungsdatum.
Nach 2 Jahren Tragedauer mit einer durchschnittlichen Nutzung von 180
Tagen pro Jahr miissen die Protektoren ersetzt werden.

Produziert in China
WEITERE INFORMATIONEN

Fir Fragen oder Auskiinfte kontaktieren Sie uns bitte unter: contact@
globber.com

(® DEUTSCH
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FICHA DE INFORMACION PARA RODILLERAS, CODERAS Y
MUNEQUERAS
USO: DEPORTE DE RUEDAS NORMAL

CONSEJOS DE UTILIZACION QUE DEBEN LEERSE
IMPERATIVAMENTE ANTES DE CUALQUIER USO.

EXPLICACION DE LOS NIVELES DE RESULTADO DE LAS
RODILLERAS, MUNEQUERAS Y CODERAS
(especificados en la norma EN14120):

Le damos las gracias por haber elegido estas protecciones.

- Nivel 1: Dispositivos de proteccién destinados a convenir a un
deporte de ruedas normal.

- Nivel 2: Dispositivos de proteccién destinados a convenir a la
practica de un deporte de ruedas acrobatico.

Estas protecciones de nivel 1 le protegen contra los riesgos
menores: agresiones mecanicas superficiales, los pequefios
golpes y vibraciones no afectan las partes vitales del cuerpo y no
son susceptibles de causar lesiones irreversibles.

Se recomienda encarecidamente utilizarlas antes de servirse de
los patines o del monopatin.

No se olvide de que todos los deportes de ruedas deben
practicarse con prudencia y que ningun dispositivo de proteccion
puede ofrecer una proteccion total contra las heridas.

Un conjunto de proteccion debe incluir como minimo: proteccion
de la cabeza, de la rodilla del codo y de la mano/de la mufieca.

AJUSTE DE LAS RODILLERAS Y CODERAS

Abrir las tiras de velcro.

Colocar la proteccion sobre la rodilla o el codo, segun el caso.
Dar la vuelta a la rodilla o al codo, segun el caso, con las tiras y
volverlas a cerrar delante de la proteccion.

La rodillera o la codera debe ajustarse de manera apropiada
con el fin de evitar que se deslice la proteccién para que le
proteja al maximo.

H> W=

AJUSTE DE LA MUNEQUERA

1. Abrir la tira de velcro

2. Cada proteccion tiene un lado izquierdo y derecho. Comprobar
la etiqueta interior del producto y luego ponérsela.

Meter el pulgar de la mano izquierda en el agujero que protege
la mufieca, de modo que la palma de la mano quede frente a la
proteccion abombada de plastico.

La tira autoadhesiva mas ancha debe enrollarse alrededor de
la articulacién de la mufieca y luego apretarse.

Las tiras autoadhesivas méas estrechas deben enrollarse
también alrededor y apretarse en sus lugares respectivos.

De este modo, la proteccion abombada queda encima de la
palma de la mano izquierda.

Efectuar la misma operacion para la mano derecha.

Las 2 mufiequeras deben apretarse fuerte para que sean
eficaces y evitar que se bloquee la circulaciéon sanguinea.

w
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ELECCION DE LAS PROTECCIONES SEGUN EL PESO/
DIMENSIONES DEL USUARIO

Las protecciones se clasifican segun el peso de los usuarios:
Gama A: menos de 25kg

Gama B: entre 25-50 kg

Gama C: mas de 50 kg

Y dentro de estas categorias de peso, segun el tamafio de las
articulaciones de las rodillas, muriecas y codos:

XXS = Muy pequefia junior
XS = Pequena junior

S = Pequefia

M = Mediana

L =Ancha

XL = Muy Ancha
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ADULTO

Coderas

21.5-25cm

Rodilleras

29.5-33cm

Mufequeras

17.5-19cm

MATERIAL:
Las protecciones estan formadas de plasticos de polietileno,
poliéster y nilén espuma.

LIMPIEZA

1. Limpie las protecciones con un cepillo.

2. En caso de manchas duras, empaparlas con agua templada
jabonosa y aclararlas con agua limpia.

3. No efectuar una limpieza en seco o con un detergente
demasiado agresivo (ejemplo: lejia, gasolina, sosa, amoniaco).

MANTENIMIENTO

1. Después de cada utilizacion y cada caida, comprobar el estado

de las protecciones.

2. Inspeccionar regularmente. Si los cascos de plastico
estuviesen agrietados, si las tiras de ajuste perdieron su
elasticidad, si las tiras de velcro pierden su funcion adhesiva
o si la parte textil se rasga, puede ser que entonces los
dispositivos de proteccion ya no cumplan correctamente
su funcion.En dicho caso, no deberan utilizarse, y debera
desecharlas.

. Estas protecciones no se han pensado para utilizarse a
temperaturas extremas:

Por debajo de cero, el plastico de los cascos perdera un

poco de su flexibilidad sin que esto afecte a su resultado.
Aconsejamos no utilizar los patines o el monopatin cuando las
temperaturas estén por debajo de — 10° C, ya que en ese caso

w

19-21cm

21-23cm

los cascos son mas fragiles.
No exponer nunca las protecciones a un calor excesivo
(ejemplo: al sol en un vehiculo). Esto tendria como
consecuencia agrietarlas.

4. Si se mantienen bien, las protecciones pueden durar mas de
2 afos.

5. Por razones de eficacia, desaconsejamos proceder a
reparaciones, es preferible cambiar de equipamiento.

No modificar sus protecciones (construccion, colores etc....).
Toda contaminacién, modificacion o mala utilizacion de los
dispositivos de proteccion puede tener consecuencias nefastas
en su resultado.

La vida util del almohadillas protectoras es de 4 afos a partir
de la fecha de fabricacion. Al cabo de 2 afios de una media
de uso de 180 dias al afio, el almohadillas protectoras deben
reemplazarse.

Fabricado en China
INFORMACION ADICIONAL

Si tiene dudas o preguntas, consultenos en:
contact@globber.com

(® EsPANOL
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MANUALE D’INFORMAZIONE PER GINOCCHIERE, GOMITIERE E
PROTEGGI-POLSI.

UTILIZZO: SPORT SU ROTELLE NORMALI

CONSIGLI DI UTILIZZO DA LEGGERE IMPERATIVAMENTE PRIMA
DI OGNI USO.

CONSIGLI DI UTILIZZO DA LEGGERE IMPERATIVAMENTE PRIMA
DI OGNI USO.SPIEGAZIONE DEI LIVELLI DI PRESTAZIONE DI
GINOCCHIERE, PROTEGGI-POLSI E GOMITIERE (dettagliati nella
norma EN14120):

Ti ringraziamo per aver scelto questi accessori di protezione.

- Livello 1: Dispositivi di protezione idonei per la pratica di sport su rotelle
normali.

- Livello 2: Dispositivi di protezione idonei per la pratica di sport su rotelle
acrobatici.

Queste protezioni, di livello 1, ti proteggono quindi contro i rischi minori:
aggressioni meccaniche superficiali, piccoli urti e vibrazioni che non
ledono le parti vitali del corpo e non suscettibili di provocare lesioni
irreversibili.

Raccomandiamo fortemente d'indossare queste protezioni durante ogni
utilizzo di pattini o skateboard.

Non dimenticare che qualsiasi sport su rotelle deve essere praticato con
prudenza e che nessun dispositivo & capace di offrire una protezione
assoluta contro le lesioni.

Un kit di protezione deve comprendere, come minimo: protezioni per la
testa, le ginocchia, i gomiti e la manofil polso.

REGOLAZIONE DI GINOCCHIERE E GOMITIERE

1. Aprire i lacci autobloccanti.

2. Collocare il dispositivo di protezione sul ginocchio o sul gomito, in
funzione del modello.

3. Far girare i lacci attorno al ginocchio (o al gomito) e bloccarli di nuovo
sul lato anteriore del dispositivo di protezione.

4. La ginocchiera (o la gomitiera) deve essere opportunamente regolata,
al fine di evitare ogni scivolamento del dispositivo, per garantire una
protezione massima.

REGOLAZIONE DEI PROTEGGI-POLSI

1. Aprire i lacci autobloccanti.

2. Ogni proteggi-polsi ha un lato sinistro e uno destro. Verifica il marchio
all'interno di ogni prodotto prima d'infilarlo.

. Metti il pollice della mano sinistra nel foro del proteggi-polsi
corrispondente, in modo tale che il palmo della mano si trovi davanti
alla protezione bombata di plastica.

. La striscia autoadesiva piu larga deve essere avvolta attorno

all'articolazione del polso e quindi serrata.

Anche le strisce autoadesive piu strette devono essere avvolte e

serrate nei rispettivi punti.

. La protezione bombata dovra cosi trovarsi in contatto con il palmo

della mano sinistra.

. Ripetere le stesse operazioni per la mano destra.

. 1 2 proteggi-polsi devono essere ben stretti per essere efficaci e per
evitare il bloccaggio della circolazione sanguigna.

SCELTA DELLE PROTEZIONI SECONDO PESO/DIMENSIONI
UTILIZZATORE

| dispositivi di protezione sono classificati in funzione del peso
dell'utilizzatore:

Gamma A : Meno di 25 kg

Gamma B : 25-50 kg

Gamma C : Piu di 50 kg

w
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E, all'interno di ogni categoria di prodotti, secondo la taglia delle
articolazioni di ginocchia, polsi e gomiti :

XXS = Molto piccolo junior
XS = Piccolo junior

$ = Piccolo
M = Medio
L = Largo

XL = Molto Largo



JUNIOR
Gomitiere

21.5-25cm

ADULTO

Ginocchiere

Proteggi-polsi

17.5-19cm 19-21cm

19-21cm ‘

21-23cm ‘

25-27cm

23-25cm ‘

MATERIALI:
Questi dispositivi di protezione sono composti da plastiche polietilene,
poliestere e nylon spugnoso.

PULIZIA

1. Pulire i dispositivi di protezione con una spazzola.

In caso di macchie tenaci, immergerli in acqua tiepida saponosa e
sciacquarli poi con acqua chiara.

Non pulire mai a secco o con detergenti troppo aggressivi (come
candeggina, benzina, soda, ammoniaca...).

MANUTENZIONE
1. Dopo ogni utilizzo e/o caduta, verificare lo stato dei vari dispositivi di
protezione.
Esaminare regolarmente e accuratamente i dispositivi. Se le scocche
di plastica presentano delle fessure, se i lacci di regolazione hanno
perso la loro elasticita, se lacci autobloccanti hanno perso la loro
funzione adesiva e/o se la parte tessile & strappata, i dispositivi di
protezione sono allora suscettibili di non soddisfare piu correttamente
le esigenze di protezione richieste. In tal caso, non dovranno piu
essere utilizzati e dovranno essere gettati nelle apposite pattumiere2.
. Questi dispositivi di protezione non sono stati concepiti per essere
utilizzati a temperature estreme:- Sotto 0°C, la plastica delle scocche
perdera un po’ della sua flessibilita, senza che cio intacchi tuttavia le
sue prestazioni. Ti consigliamo di non andare mai sui pattini o sullo
skateboard con temperature inferiori a -10°C, perché le scocche
potrebbero in tal caso essere rese fragili dal freddo.- Non esporre

I
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mai i dispositivi di protezione a temperature elevate (per esempio,
lasciandoli in un’automobile in pieno sole). In effetti, cid potrebbe
causare fessure nei dispositivi.

4. Con una manutenzione corretta e regolare questi dispositivi di
protezione possono avere una durata di vita superiore ai 2 anni.

5. Per motivi di efficacia, ti sconsigliamo di riparare questi dispositivi di
protezione. Se necessario, & preferibile sostituirli interamente.

Non modificare mai i tuoi dispositivi di protezione (costruzione, colori,
ecc.). Ogni tipo di contaminazione, modifica o utilizzo errato di questi
dispositivi di protezione pud minare pericolosamente le loro prestazioni.

La durata di vita dei cuscinetti protettivi & 4 anni dalla data di
fabbricazione. Dopo 2 anni di utilizzo medio di 180 giorni all'anno, i
cuscinetti protettivi devono essere sostituiti.

Fabbricato in Cina
INFORMAZIONI AGGIUNTIVE

Per dubbi o domande, siamo a vostra disposizione all'indirizzo contact@
globber.com

® ITALIANO
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INFORMATIEBLAD KNIEBESCHERMERS EN
ELLEBOOGBESCHERMERS POLSBESCHERMERS.

GEBRUIK: ROLLERSKATES, ROLSCHAATSEN, NORMAAL
GEBRUIK

GEBRUIKSAANWIJZING DIE VOOR ELK GEBRUIK GELEZEN DIENT
TE WORDEN.

UITLEG VAN DE BESCHERMINGSNIVEAUS VAN
KNIEBESCHERMERS, POLSBESCHERMERS EN
ELLEBOOGBESCHERMERS (uiteengezet in de norm EN14120) :

Wij danken u dat u voor deze beschermingsmiddelen heeft gekozen.

- Niveau 1 : Beschermingsmiddelen bestemd voor een normaal gebruik
van rollerskates en rolschaatsen.

- Niveau 2 : Beschermingsmiddelen bestemd voor een gevorderd gebruik
(acrobatiek) van rollerskates en rolschaatsen.

Deze beschermingsmiddelen van niveau 1 bieden bescherming tegen
geringe risico’s: oppervlakkige inwerking van mechanische krachten,
lichte schokken en trillingen die geen aantasting inhouden van de vitale
delen van het lichaam en die geen onherstelbare beschadigingen
veroorzaken.

Het wordt sterk aanbevolen deze te gebruiken bij elk gebruik van de
rollerskates of het skateboard.

Vergeet niet dat elk gebruik van rollerskates met voorzichtigheid dient
te geschieden en dat geen enkel beschermingsmiddel een volledige
bescherming kan bieden tegen verwondingen.

Een volledige beschermingsuitrusting dient ten minste te bestaan uit :
hoofdbescherming, knie-, elleboog- en hand-/polsbescherming.

HET AFSTELLEN VAN DE KNIE- EN ELLEBOOGBESCHERMERS

1. Maak de banden met klittenbandsluiting los.

2. Plaats de bescherming op de knie, c.q. de elleboog.

3. Wikkel de banden om de knie, c.q. de elleboog en maak ze vast aan
de voorzijde van het beschermingsmiddel.

4. De kniebeschermer of elleboogbeschermer moet goed passend
worden afgesteld om te voorkomen dat het beschermmiddel kan
verschuiven en t.b.v. een optimale bescherming.

AFSTELLEN VAN DE POLSBESCHERMING
1. Maak de banden met klittenbandsluiting los.

2. Elke bescherming heeft een linker en een rechter zijde. Controleer het
label aan de binnenzijde van het product en schuif het daarna over
de hand/pols

. Steek de duim van de linkerhand door het gat van de polsbeschermer,
zodanig dat de gewelfde plastic bescherming zich aan de zijde van de
handpalm bevindt.

. Wikkel de breedste zelfklevende strip rond de pols en maak
vervolgens vast.

. De dunnere zelfklevende strips moeten tevens rond hun respectieve
plaats worden gewikkeld en vastgemaakt.

. De gewelfde beschermingslaag bevindt zich nu tegen de palm van
de linkerhand.

. Volg dezelfde werkwijze voor de rechterhand.

. De 2 polsbeschermers dienen, om doeltreffend te zijn, stevig
te worden vastgemaakt waarbij vermeden moet worden dat de
bloedcirculatie wordt afgekneld.

w
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KEUZE VAN DE BESCHERMERS VOLGENS HET GEWICHT/
AFMETINGEN VAN DE GEBRUIKER

De beschermingen zijn ingedeeld naar het gewicht van de gebruiker:
Groep A : minder dan 25kg

Groep B : 25-50 kg

Groep C : meer dan 50 kg

En binnen die gewichtscategorieén, naar de afmetingen van het
kniegewricht, van het polsgewricht en van het ellebooggewricht :

XXS = zeer klein junior
XS = klein junior

S =Kklein junior

M = middelmatig

L = groot

XL = Zeer groot

MATERIALEN :
De beschermingsmiddelen zijn vervaardigd van de kunststoffen
polyethyleen, polyester en schuimplastic.

REINIGEN
1. Reinig de beschermers met een borstel.



JUNIOR
Elleboogbescher-
ming
21.5-25cm

VOLWASSEN

Kniebescherming

Polsbe-scherming
17.5-19cm 19-21cm ‘

19-21cm ‘

25-27cm

21-23cm ‘ 23-25cm ‘

2. Bij hardnekkige vlekken, laten weken in een lauwwarm sopje en
uitspoelen met schoon water.

3. Niet chemisch reinigen of met een agressief middel (bijv. : bleekwater,
wasbenzine, soda, ammoniak).

ONDERHOUD

1. Controleer na elk gebruik en elke val de staat van de
beschermingsmiddelen.

2. Controleer de beschermers regelmatig. Als de plastic buitenlaag
scheurtjes vertoont, als de stelbanden hun elasticiteit verliezen,
als de bevestigingsbanden hun klittenbandwerking verliezen
of als de onderdelen van textiel gaan scheuren, zullen de
beschermingsmiddelen niet meer geheel aan hun doel kunnen
beantwoorden. Zij moeten dan niet meer worden gebruikt en dienen
vervangen te worden.

3. Deze beschermers zijn niet ontworpen om bij extreme temperaturen te
worden gebruikt :
Bij temperaturen onder nul verliest de plastic buitenlaag een deel van
zijn buigzaamheid, waardoor een goede werking wordt aangetast. Wij
raden u aan de rollerskates en het skateboard niet te gebruiken bij
temperaturen beneden
—10 °C, omdat de buitenste schalen van de beschermers dan erg
kwetsbaar zijn
Stel uw beschermers nooit bloot aan zeer hoge temperaturen (bijv.
1 in de zon laten liggen in een auto). Dat zou scheurtjes kunnen
veroorzaken.

4. Indien ze goed worden onderhouden, kunnen uw beschermers meer
dan 2 jaar meegaan.

5. Met het oog op hun doeltreffendheid, raden wij u af de beschermers te
repareren; het is beter de uitrusting te vervangen.

Breng geen veranderingen aan uw beschermingsmiddelen aan
(constructie, kleuren etc....). Elke verontreinigingvan, wijziging aan of
verkeerd gebruik van uw beschermingsmiddelen kan hun goede werking
ernstig aantasten.

De levensduur van de beschermers is 4 jaar vanaf de fabricagedatum.
Na 2 jaar van gebruik met een gemiddelde draagtijd van 180 dagen per
jaar dient/-en de beschermers tevens te worden vervangen.

Vervaardigd in China
EXTRA INFORMATIE

Voor vragen en verzoeken, neem contact met ons op via:
contact@globber.com

(® NEDERLANDS
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NOTA INFORMATIVA SOBRE JOELHEIRAS E
COTOVELEIRAS. PROTETOR DE PULSO.
UTILIZAGAO: DEPORTOS COM RODAS NORMAIS

CONSELHOS DE UTILIZAGAO A LER OBRIGATORIAMENTE
ANTES DE UTILIZAR.

EXPLICACAO DOS NiVEIS DE DESEMPENHO DAS
PROTEGOES DE JOELHOS, PULSOS E COTOVELOS
(especificados na norma EN14120):

Obrigado por ter escolhido as nossas protegdes.

- Nivel 1: Dispositivos de protecédo destinados a adequacéo de
um desporto com rodas normal.

- Nivel 2: Dispositivos de protecédo destinados a adequacéo da
pratica de um desporto com rodas acrobatico.

Estas prote¢des de nivel 1 protegem-no contra os pequenos
riscos: agressdes mecanicas superficiais, pequenos choques e
vibragdes que nado afetam as partes vitais do corpo e néo sdo
suscetiveis de provocar lesdes irreversiveis.

E recomendado utiliza-las antes de qualquer utilizagcdo de patins
4 rodas ou skate.

Nao se esqueca que todos os deportos com rodas devem ser
praticados com prudéncia e que nenhum dispositivo de protegao
pode oferecer uma protec¢ao total contra acidentes.

Um conjunto de protegéo deve englobar no minimo: protegao
para a cabega, joelhos, cotovelos e méos/pulsos.

AJUSTE DAS JOELHEIRAS E COTOVELEIRAS

1. Abrir as bandas auto-aderentes.

2. Colocar a protegao sobre o joelho ou o cotovelo, conforme o
caso.

3. Envolver o joelho ou o cotovelo, conforme o caso, com as
bandas e fixa-las na parte da frente da protecéo.

4. Ajoelheira ou cotoveleira deve ser ajustada convenientemente
para evitar qualquer deslocamento da protegéo e oferecer uma
protegdo maxima.

AJUSTE DO PROTETOR DE PULSO

1. Abrir a banda auto-aderente.

2. Cada protecéo tem um lado esquerdo e um lado direito.
Verificar a etiqueta interior do produto e de seguida coloca-la.
Colocar o polegar da médo esquerda no orificio do protetor
de pulso de forma a que a palma da méo esteja diante da
protecdo curva em plastico.

A tira autoadesiva mais larga deve ser enrolada a volta da
articulagéo do pulso e depois apertada.

As tiras autoadesivas mais estreitas também devem ser
enroladas a volta e apertadas nos seus respetivos sitios.
A protegao curva fica assim situada sobre a palma da mao
esquerda.

Realizar a mesma operagao para a mao direita.

Os 2 protetores de pulso devem ser firmemente apertados
para serem eficazes e evitarem um bloqueio da circulagéo
sanguinea.

ESCOLHA DAS PROTECOES DE ACORDO COM O PESO/
DIMENSOES DO UTILIZADOR

As protegdes séo classificadas de acordo com o peso dos
utilizadores:

Gama A: Menos de 25 kg

Gama B: 25-50 kg

Gama C: mais de 50 kg

w
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E dentro destas categorias de peso, de acordo com o tamanho
das articulagdes dos joelhos, das protecdes de pulso e cotovelos:

XXS = Muito pequeno Junior
XS = Pequeno Junior

S = Pequeno

M = Médio

L = Grande

XL = Extra Grande



JUNIOR
COTOVELEIRAS

21.5-25cm

ADULTO

JOELHEIRAS

Protetor de Pulso

17.5-19cm 19-21cm ‘

19-21cm ‘

21-23cm ‘ 23-25cm ‘

25-27cm

MATERIAIS:
As protecdes sdo compostas por plastico polietileno, poliéster e
espuma de nylon.

LIMPEZA

1. Limpar as suas prote¢cdes com uma escova.

2. Em caso de manchas dificeis, mergulha-las em agua tépida
com sabdo e enxagud-las com agua limpa.

3. Nao limpa-las a seco ou com detergentes demasiado
agressivos (exemplo: lixivia, gasolina, soda, amoniaco).

MANUTENGAO

. Apos cada utilizagdo e cada queda, verificar o estado das
protegoes.

. Fazer verificagbes regulares. Se os invélucros de plastico

estiverem rachados, se as bandas de ajuste perderem a

sua elasticidade, se as bandas auto-aderentes perderem a

sua funcdo adesiva ou se a parte téxtil estiver rasgada, os

dispositivos de protecéo ficardo, desta forma, suscetiveis de

nao responder corretamente a sua fungédo.Nao deveréo ser

mais utilizados mas sim descartados.

Estas protegdes ndo foram concebidas para serem utilizadas

a temperaturas extremas:- Abaixo de zero, o plastico dos

invélucros ird perder um pouco da sua flexibilidade sem que tal

afete o seu desempenho. Aconselhamos n&o andar de patins

ou skate em temperaturas abaixo de —10 °C, pois os invélucros

N -
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ficarao enfraquecidos.- Nunca expor as suas protecdes a
calor forte (exemplo: ao sol num veiculo). De facto, tal podera
provocar rachas.

. Se forem bem conservadas, as suas prote¢des poderéo durar
mais de 2 anos.

. Por razdes de eficacia, desaconselhamos proceder a
reparagdes, € preferivel mudar de equipamento.

[S I

Nao alterar as suas prote¢des (construgéo, cor, etc...). Qualquer
contaminacao, alteragdo ou utilizagéo incorreta dos dispositivos
de protecéo pode afetar de forma perigosa o seu desempenho.

O tempo de vida do coberturas de protecédo é de 4 anos a partir
da data de fabrico. Passados 2 anos de utilizagdo com um tempo
médio de desgaste de 180 dias de uso por ano, o coberturas de
protecdo também tém de ser substituidos.

Fabricado na China
INFORMAGAO ADICIONAL

Caso tenha duvidas, contacte-nos através de:
contact@globber.com

G PORTUGUES



INSTRUKCJA DO OCHRANIACZY NA KOLANA | LOKCIE.
OCHRANIACZE NA NADGARSTKI.
UZYCIE: NORMALNA JAZDA NA ROLKACH

ZALECENIA UZYCIA NALEZY OBOWIAZKOWO PRZECZYTAC
PRZED PIERWSZYM UZYCIEM PRODUKTU.

OBJASNIENIE POZIOMU SKUTECZNOSCI OCHRONY KOLAN
NADGARSTKOW | £LOKCI (okreslonej w normie EN14120):

Dzigkujemy za wybér ochraniaczy.

- Poziom 1: Ochraniacze przeznaczone do normalnej jazdy na
rolkach.

- Poziom 2: Ochraniacze przeznaczone do akrobatycznej jazdy na
rolkach.

Ochraniacze poziomu 1 chronig przed mniejszymi zagrozeniami:
powierzchniowe uszkodzenia mechaniczne, stabe uderzenia i
wibracje nie oddziatujgce na wazne cze$ci ciata i ktore nie moga
spowodowaé nieodwracalnych obrazen ciata.

Ich zaktadanie jest zalecane przed kazdg jazda na rolkach lub
deskorolce.

Nalezy pamieta¢, ze kazda jazda na rolkach lub deskorolce wymaga
zachowania ostroznosci i zaden ochraniacz nie zapewnia petnej
ochrony przed obrazeniami ciata.

Zestaw ochraniaczy musi obejmowac przynajmniej: elementy
chronigce gtowe, kolana, tokcie i rece/nadgarstki.

REGULACJA OCHRANIACZY NA KOLANA | LOKCIE
1. Odpig¢ tasmy samoprzyczepne.

2. Zatozy¢ ochraniacz na kolano lub fokie¢, zaleznie od jego rodzaju.

3. Owing¢ kolano lub tokie¢ paskami i zapig¢ z przodu ochraniacza.

4. Ochraniacz na kolano lub tokie¢ nalezy odpowiednio
wyregulowaé, aby zapobiec przesunigciu sie ochraniacza i w celu
zapewnienia maksymalnej ochrony.

REGULACJA OCHRANIACZY NA NADGARSTKI

1. Otworzy¢ tasme samoprzyczepng

2. Kazdy ochraniacz jest lewo lub prawostronny. Sprawdzi¢ etykiete
wewnatrz produktu i zatozy¢

3. Wiozy¢ kciuk lewej reki w otwdr ochraniacza na nadgarstki w

taki sposéb, aby wnetrze dfoni znalazto si¢ na wprost wypuktego

elementu plastikowego.

Najszerszy pasek samoprzylepny musi by¢ okrecony wokét

stawdw nadgarstka i przymocowany.

Wezsze paski samoprzylepne muszg by¢ réwniez okrecone i

przymocowane w odpowiednich miejscach.

Wypuktly element plastikowy musi znajdowac sig na wnetrzu

lewej dtoni.

Tak samo nalezy zatozy¢ ochraniacz na prawy nadgarstek.

2 ochraniacze na nadgarstki muszg by¢ mocno zaci$nigte, aby

zapewni¢ skuteczno$¢ dziatania i aby unikng¢ ograniczenia

doptywu krwi.
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DOBOR OCHRANIACZY DO WAGI/WZROSTU UZYTKOWNIKA
Ochraniacze sg klasyfikowane wedtug wagi uzytkownika:

Gama A: Ponizej 25 kg

Gama B: 25 - 50 kg

Gama C: ponad 50 kg

Oraz w ramach danej kategorii wagowej, wedtug wielkosci stawow
kolanowych, tokciowych i nadgarstkow:

XXS = Bardzo mate Junior
X8 = Mata Junior

S = Mata
M = Srednia
L = Duza

XL = Bardzo duza



JUNIOR DOROSLY
Ochraniacze na
tokcie

21.5-25cm 27 -30.5cm

Ochraniacze na

kolana

Ochraniacze na
nadgarstki

17.5-19 cm 19-21cm ‘ 19-21cm ‘ 21-23cm ‘ 23-25cm ‘ 25-27cm ‘
MATERIAL.: wytrzymatos$¢ oston jest ograniczona w takich warunkach.
Ochraniacze sg zbudowane z tworzyw sztucznych: polietylenu, Nigdy nie nalezy wystawia¢ oston na dziatanie wysokich
poliestru i spienionego nylonu. temperatur (na przykiad: w pojezdzie stojacym na stoncu). W

efekcie tego mogg powstac pekniecia.

CZYSZCZENIE 4. Przy zapewnieniu prawidtowej konserwacji, trwato$¢ ochraniaczy
1. Ochraniacze nalezy czysci¢ szczotka. moze wynosi¢ nawet ponad 2 lata.
2. W razie obecnosci opornych plam, mozna je zanurzy¢ w letniej 5. Ze wzgledu na skuteczno$¢ dziatania, nie zalecamy naprawiania

wodzie z ptynem do mycia i optuka¢ czystg woda.

3. Nie prac chemicznie lub w agresywnych detergentach (na
przyktad: wybielacz, benzyna, soda, amoniak). Nie modyfikowaé¢ ochraniaczy (budowa, kolor itp.). Kazde
zanieczyszczenie, modyfikacja lub nieprawidtowe uzycie ochraniaczy
moga w niebezpieczny sposob wptywaé na skutecznos¢ dziatania.

ochraniaczy. W razie konieczno$ci nalezy wymieni¢ wyposazenie.

KONSERWACJA
1. Po kazdym uzyciu i kazdym upadku, nalezy sprawdza¢ stan Trwato$¢ kasku / podktadek ochronnych wynosi 4 lata od daty
ochraniaczy. produkgji. Po 2 latach stosowania przy $rednim czasie noszenia 180
2. Nalezy regularnie sprawdza¢ ochraniacze. Jezeli ostony dni rocznie, kask / podktadki ochronne nalezy réwniez wymienic.
plastikowe sg popekane, jezeli paski regulacyjne utracity
elastycznosc¢, jezeli paski samoprzyczepne ,nie trzymajg” lub Wyprodukowano w Chinach
jezeli materiat zostat rozerwany, ochraniacze nie bedg spetnia¢
prawidtowo swojej funkcji.Nie nalezy ich uzywac i nalezy je CZESCI ZAMIENNE
wyrzucic. Aby zaméwi¢ czgsci zamienne do produktu, przejdz do strony
3. Ochraniacze nie sg przeznaczone do uzytkowania w internetowej globber.com

ekstremalnych temperaturach:

W temperaturze ponizej zera, tworzywo oston traci czgsciowo
elastycznos¢, ale nie wptywa to znaczgco na skuteczno$é
dziatania ochraniaczy. Nie zalecamy jazdy na rolkach lub
deskorolce w temperaturach ponizej —10°C, poniewaz

® PoOLSsKI



INFORMATIONSFOLDER TIL KNA-, ALBUE- OG
HANDLEDSBESKYTTERE.
BRUG: ALMINDELIG RULLESPORT

LAS BRUGERVEJLEDNINGEN FGR
BESKYTTELSESUDSTYRET TAGES | BRUG.

FORKLARING AF KNZ-, HANDLEDS- OG
ALBUEBESKYTTERNES YDEEVNE (som specificeret i
standarden EN14120):

Vi takker dig for at have valgt dette beskyttelsesudstyr.

- Niveau 1: Beskyttelsesbeklaedning til brugere af almindeligt
rullesportsudstyr.

- Niveau 2: Beskyttelsesbeklaedning til brugere af akrobatisk
rullesportsudstyr.

Beskyttelsesudstyr af Niveau 1 beskytter mod mindre risici:
Overfladiske mekaniske uheld, sma sted og vibrationer, som ikke
pavirker vitale dele af kroppen og ikke forventes at forarsage
uoprettelige skader.

Det anbefales kraftigt at tage udstyret pa, inden du tager
rulleskejterne pa eller star op pa skateboardet.

Husk at al rullesport skal udferes pa en sikker made og at intet
beskyttelsesudstyr yder total beskyttelse mod skader.

Et saet af beskyttelsesudstyrs skal mindst omfatte: Hoved-, knee-,
albue- og hand- / handledbeskyttere.

SADAN JUSTERES KN/E- OG ALBUEBESKYTTERNE

1. Abn velcrostropperne.

2. Placér beskytteren pa henholdsvis kneeet eller albuen.

3. Brug stropperne til at vikle beskytteren omkring knaeet eller
albuen og luk dem pa forsiden af beskytteren.

4. Knze- eller albuebeskytteren skal sidde teet for at undga at den
forskubber sig, og for at yde maksimal beskyttelse.

SADAN JUSTERES HANDLEDSBESKYTTERNE

Abn velcrostroppen.

Hver beskytter har en venstre og en hgijre side. Tjek maerket
indeni og tag den sa pa.

Stik venstre tommelfinger gennem hullet i handledsbeskytteren,
sa handfladen vender mod den buede plastikskal.

Den bredeste selvklaebende strimmel skal vikles omkring
handleddet og derefter strammes.

De smallere selvkleebende strimler skal ogsa vikles omkring og
strammes pa deres respektive pladser.

Den buede skal ligger nu i din venstre handflade.

Geor det samme med hgjre hand.

Begge handledsbeskyttere skal veere strammet godt til for at
veere effektive og for at undga en blokering af blodcirkulationen.

V/ALG BESKYTTELSESUDSTYR | FORHOLD TIL
BRUGERENS VAGT / STORRELSE.

Beskyttelsesudstyret er klassificeret i henhold til brugerens veegt:
Serie A: Mindre end 25 kg

Serie B: 25-50 kg

Serie C: Mere end 50 kg
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Og, indenfor hver veegtklasse, efter stgrrelsen af knze-, handleds-
og albuebeskytterne:

XXS = Ekstra Lille Junior
XS = Lille Junior

S = Lille
M = Medium
L = Stor

XL = Ekstra Stor



JUNIOR

VOKSEN

Albuebeskyttere

21.5-25cm

Knzbeskyttere

27 -30.5cm 29.5-33cm

Handledsbes-
kyttere

17.5-19cm

MATERIALER:
Beskyttelsesudstyret er fremstillet af polyethylen plast, polyester
og nylonskum.

RENG@RING

1. Renger beskyttelsesudstyret med en berste.

2. Genstridige pletter kan fiernes ved at laegge udstyret i blgd i
lunkent saebevand og skylle efter med rent vand.

3. Udstyret ma ikke renses eller rengeres med aggressive
renggringsmiddler (for eksempel: Blegemiddel, benzin, lud,
ammoniak).

VEDLIGEHOLDELSE

. Kontrollér beskyttelsesudstyrets stand efter hver brug og efter

hvert fald.

2. Efterse regelmaessigt. Hvis plastikskallerne er krakket, hvis
stropperne har mistet deres elasticitet, hvis velcrostropperne
ikke lzengere lukker ordentligt eller hvis en del af materialet er
revnet, er det sandsynligt, at beskyttelsesudstyret ikke laengere
korrekt vil tiene dets formal. Det ber derfor ikke anvendes
lzengere og skal kasseres.

3. Beskyttelselsudstyret er ikke beregnet til brug under ekstreme
temperaturer:

- Ved temperaturer under frysepunktet, vil plastskallerne miste
noget af sin fleksibilitet, men det pavirker ikke deres ydeevne.
Det anbefales ikke at lgbe pa rulleskgjter eller skateboards

19-21cm

21-23cm

23-25cm

i temperaturer under -10 °C, fordi skallerne vil veere mindre
modstandsdygtige.

- Udsaet ikke beskyttelsesudstyret for hgje temperaturer (f.eks.
ved at efterlade det i direckte sollys i en bil). Dette kan
medfgre, at skallerne revner.

. Vel vedligeholdt, kan beskyttelsesudstyret holde i mere end
to ar.

. Af hensyn til dets effektivitet, anbefales det ikke at udfere
reparationer pa udstyret. Det er bedst at udskifte udstyret.

(S

Der ma ikke fortages eendringer pa udstyret (konstruktion,
farver, etc ...). Enhver kontaminering, eendring eller misbrug af
beskyttelsesanordningerne kan have en faretruende indvirkning
pa deres ydeevne.

beskyttelsespudernes levetid er 4 ar fra kebsdatoen. Efter
2 ars brug med et gennemsnit pa 180 dage om aret, skal
beskyttelsespuderne skiftes.

Fremstillet i Kina
YDERLIGERE OPLYSNINGER

For spergsmal og forespergsler kontakt os venligst pa:
contact@globber.com

25-27cm

(® DANSK



TIETOLEHTINEN POLVISUOJUKSISTA, KYYNARPAA- JA
RANNESUOQJUKSISTA
KYYNARPAAKAYTTO: NORMAALI RULLAURHEILU

KAYTTOOHJEET ON LUETTAVA ENNEN MINKAANLAISTA
KAYTTOA.

SELVITYS POLVISUOJIEN, RANNESUOJIEN JA
KYYNARPAASUOJIEN SUORITUSTASOISTA
(madritetty normissa EN14120):

Kiitos, etta valitsit ndma suojukset.

- Taso 1: Suojavaruste normaaliin rullaurheiluun.

- Taso 2: Suojavaruste akrobaattiseen rullaurheiluun.

Tason 1 suojavaruste suojaa vahaisilta vaaroilta: pinnallisilta
mekaanisilta onnettomuuksilta, pienilta iskuilta ja tarinalta,

jotka eivat kohdistu kehon elintarkeisiin osiin, eivatka aiheuta
palautumattomia vammoja.

On erittain suositeltavaa kiinnittéa suojukset ennen rullaluistelua
tai rullalautailua.

Ala unohda, etta kaikessa rullaurheilussa on oltava varovainen,
eika mikaan suojavaruste anna taydellisté suojaa loukkaantumisia
vastaan.

Suojavarustesarjan taytyy sisaltaa vahintaan seuraavat: kypara,
polvi-, kyynarpaa- ja kammen-/rannesuojus.

POLVI- JA KYYNARPAASUOJUSTEN SAATAMINEN

1. Avaa tarranauhat.

2. Aseta suojus polven tai kyynarpaan valille.

3. Kiedo polven tai kyynarpaan ymparille nauhojen avulla ja
kiinnita nauhat suojuksen edesta.

4. Polvi- tai kyynarpaasuojuksen taytyy olla kunnolla saadetty,
jotta valtetaan liukuminen ja saadaan maksimi suojaus.

RANNESUOJUKSIEN SAATAMINEN

1. Avaa tarranauha.

Kummassakin suojuksessa on vasen ja oikea puoli. Tarkista
tuotteen sisapuolen etiketti ja aseta suojus paikoilleen.
Tyénna vasemman kaden peukalo rannesuojuksen reikaan
siten, ettd kdmmen kohdistuu kaarevaan muovikuoreen.
Levein tarranauha tulee kiertaa ranteen ymparille ja sitten
kiristetaa.

Kapeammat tarranauhat kierretdan myos niille kuuluviin
paikkoihin ja kiristetaan.

Kaareva kuori sijaitsee siten vasemman kaden kdmmenen
puolella.

. Tee sama oikeassa kadessa.

Kumpikin rannesuojus taytyy kiristaa kunnolla, jotta ne olisivat
tehokkaat, eivatka estaisi verenkiertoa.

ON o o M w0 N

SUOJUKSEN VALINTA KAYTTAJAN PAINON/MITTOJEN
MUKAAN

Suojusten koot menevat kayttajan painon mukaan:

Sarja A: Alle 25 kg

Sarja B: 25-50 kg

Sarja C: yli 50 kg

Naiden painoluokkien sisalla ovat polvi-, ranne- ja
kyynarpaasuojusten koot seuraavasti:

XXS = Erittain pieni juniori

XS = Pieni juniori

S = Pieni
M = Keskikoko
L =lIso

XL = Erittéin iso



JUNIORI

Kyynéarpaasuojus

Polvisuojus

EDLEETEY
17.5-19cm

MATERIAALI
Suojukset on valmistettu polyetyleenistd, muovista, polyesterista
ja nailonvaahdosta.

PUHDISTUS

1. Puhdista suojukset harjalla.

2. Vaikeita tahroja voi liottaa haaleassa saippuavedessa ja
huuhdella vedella.

3. Ala kuivapese tai puhdista voimakkailla aineilla (esimerkiksi:
valkaisuaine, bensiini, liped, ammoniakki).

KUNNOSSAPITO

1. Tarkista suojusten kunto jokaisen kayttokerran ja jokaisen
kaatumisen jalkeen.

. Tarkista suojukset saanndéllisesti. Mikali muovikuorissa on

murtumia, s: Snauhat ovat menettaneet joustavuutensa,

tarranauhat eivat enaa kiinnity tai materiaali on kulunut,

suojukset eivat toden sesti enaa tayta tehtavaansa.

Niita ei silloin pida kayttaa vaan ne tulee havittaa.

Taté suojavarustetta ei ole suunniteltu aarimmaisiin

lampétiloihin:

- Kun lampétila on alle nollan, muovikuoret menettavat hieman

joustavuudestaan, mutta se ei vaikuta niiden tehokkuuteen.

Suosittelemme, etta et kayta rullaluistimia tai rullalautaa alle

-10 °C:n lampétiloissa, koska silloin kuorien suojauskyky

heikkenee.

N

g

19-21cm

AIKUINEN

21-23cm

23-25cm 25-27cm

4. Hyvin hoidettuina suojukset voivat kestaa yli 2 vuotta.
5. Tehokkuuden takia emme suosittele suojusten korjaamista.
Varusteet on parasta vaihtaa.

Ala muuntele suojavarusteita (rakennetta, varia jne.). Kaikki
likaantuminen, muutokset tai suojavarusteiden vaarinkaytto voivat
vaarantaa niiden suojaominaisuudet.

Suojusten kayttoika on 4 vuotta valmistuspaivasta. Jos niita
kaytetaan keskimaarin 180 paivaa vuodessa, suojukset taytyy
my0s vaihtaa 2 vuoden kayton jalkeen.

Valmistettu Kiinassa

LISATIEDOT

Jos sinulla on kysymyksia tai muita asioita, ota yhteytta
osoitteella: contact@globber.com
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INFORMATIONSBLAD FOR KNA-, ARMBAGS-OCH
HANDLEDSSKYDD.
ANVANDNING: VANLIGA SPORTER PA HJUL

ANVANDNINGSINSTRUKTIONERNA MASTE LASAS IGENOM
FORE ALL SLAGS ANVANDNING.

FORKLARING AV KNA-, HANDLEDS- OCH
ARMBAGSSKYDDENS PRESTANDANIVA
(specificeras i EN14120):

Vi tackar dig for att du valt dessa skydd.

- Niva 1: Skyddsutrustning for vanliga sporter pa hjul.

- Niva 2: Skyddsutrustning for akrobatiska sporter pa hjul.
Skyddsutrustning av niva 1 skyddar mot mindre risker: ytliga
mekaniska olyckor, lattare stétar och vibrationer som inte
paverkar vitala delar av kroppen och som inte ar sannolika att
orsaka bestaende men.

Det rekommenderas starkt att ta pa sig skyddsutrustningen fore
skridsko- eller skateboardakning.

GIlom inte bort att all sport pa hjul maste utforas pa ett sakert satt
och att ingen skyddsutrustning kan tillhandahalla ett fullstandigt
skydd mot personskador.

En uppsattning av skyddsutrustning maste inkludera minst:
huvud-, kné- armbags- och hand-/handledsskydd.

JUSTERA KNA- OCH ARMBAGSSKYDDEN

1. Oppna de sjalvhaftande banden.

2. Placera skyddet 6ver ditt kna eller armbage.

3. Linda banden runt knéat eller armbagen och sténg igen bandet
pa framsidan av skyddet.

4. Kna- eller armbagsskyddet maste vara perfekt justerat sa att
det inte glider av for att ge dig ett maximalt skydd.

JUSTERA HANDLEDSSKYDDEN

. Oppna det sjalvhaftande bandet.

Varje skydd har en vanster och hdger sida. Kontrollera etiketten
pa insidan och ta sedan pa skyddet.

For in tummen pa vanster hand i halet pa handledsskyddet sa
att handflatan ar riktad mot det kurvade platskalet.

Det bredaste sjalvhaftande bandet maste lindas runt handleden
och sedan dras at.

Det smalare sjalvhaftande bandet maste ocksa lindas runt och
dras at pa avsedd plats.

Det kurvade skalet blir darmed belaget i den vanstra
handflatan.

Utfér samma procedur for den hégra handen.

Bada handledsskydden maste dras at ordentligt for att fungera
effektivt och undvika att blockera blodcirkulationen.

ON 2 o A W M=

VALJA SKYDD | ENLIGHET MED VIKT/MATT FOR
ANVANDAREN

Skydden visas efter anvandarens vikt:

Omrade A: Under 25 kg

Omrade B: 25-50 kg

Omrade C: Over 50 kg

Samt inom viktens kategori, efter knaledens storlek, pa handleds-
och armbagsskyddet:

XXS = Extra liten for barn
XS = Liten f6r barn

S = Liten
M = Medium
L = Stor

XL = Extra stor



Armbagsskydd

21.5-25cm

Knéskydd

Handledsskydd
17.5-19cm

MATERIAL:
Skydden ar tillverkade av polyetenplast, polyester och nylonskum.

RENGORING

1. Rengor skydden med en borste.

2. Vid svara flackar, blotlagg dem i ljummet vatten och skolj med
vatten.

3. Undvik att kemtvatta eller rengéra med agressiva
rengdringsmedel (t.ex. blekmedel, bensin, lut, ammoniak).

UNDERHALL
1. Efter varje anvandning och fall, kontrollera skyddens skick.
2. Inspektera dem regelbundet. Om plastskalet har sprackts eller

justeringsbanden har tappat sin elasticitet, om de sjalvhaftande
banden tappat sin fastformaga eller om en del av materialet ar
nott uppfyller skyddsutrustningen mest troligt inte Iangre nagon

funktion.
Da bor de inte langre anvandas och kastas.

. Denna utrustning ar inte avsedd foér anvandning i extrema
temperaturer:
- Under noll grader kan plastskalen tappa en del av sin
flexibilitet men detta paverkar inte deras funktion. Vi
rekommenderar att inte anvénda rullskridskor eller skateboard
i temperaturer under -10 °C eftersom skalen blir mindre
motstandskraftiga.

w

- Utsatt inte skydden for hoga temperaturer (t.ex. lamna dem i
en bil nar det ar soligt). Det kan spracka skalen.
4. Om skydden tas val hand om kan de racka langre an tva ar.
5. Vi rekommenderar inte att reparera skydden eftersom de kan
tappa sin effektivitet. Det ar sakrast att byta ut utrustningen.

Modifiera inte utrustningen (design, férg osv.). Do not alter the
gear (build, colour, etc.). Kontaminering, andring eller felaktig
anvandning av skyddsutrustningen kan paverka prestandan pa
ett farligt satt.

Hallbarheten for skyddsutrustning ar fyra ar fran
tillverkningsdatumet. Efter tva ars anvandning av hjalm/
skyddsutrustning med en genomsnittlig anvandningstid pa 180
dagar per ar, maste skyddsutrustningen ocksa bytas ut.

Tillverkad i Kina
YTTERLIGARE INFORMATION

For fragor och forfragningar kontakta oss via:
contact@globber.com

() SVENSKA
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ENTYNO NAHPO®OPIQN TIA EMIFONATIAEZ KAl
EMIACKQNIAEZ. MPOZTATEYTIKA NEPIKAPMIA.
XPHZH: ZE KANONIKA POAAEP

ZYMBOYAEZ XPHZHZ NOY NPEMEI ONQZAHMOTE NA
AIABAZETE MPIN TH XPHZH.

EZHIHZIH TON ENINEAQN AMOAOZHXE TON MPOXTATEYTIKQN
MNEPIKAPNIQN, TONATQN KAI ATKQNQN (6mwg auTtd opiovTai
otnv odnyia EN14120) :

2ag euxapIoToUpE TToU ETTIAEEATE QUTA T TIPOOTOTEUTIKG.

- Emimedo 1 : MpoaoTareuTikG TTOU TTpoopidovTal yia Xprion e Ta
Kavoviké pOAep.

- Emimedo 2 : MpoaTareuTikG TToU TTpoopifovTal aTnV TTPAKTIKY Xpron
TWV OKPORATIKWY POAAEP.

AuTd 1O TTpOOTaTEUTIKG ETTITTEDOU 1 0AG TTPOOTATEUOUV OTTO HIKPOUG
KIVOUVOUG: ETTIPAVEIOKEG PNXAVIKEG KAKWOEIG, MIKPOUG Kpadaououg
Kal SOVATEIG TToU Bev £TTNPEACOUV TA WTIKA PEPN TOU OWUATOG Kal
Oev gival ETTIPPETTH OTNV TTPOKANCN AVETTAVOPBWTWY KOKWOEWY.
ZUVIOTOUWE VO T XPNOIPOTIOIEITE TIPIV OTTO KABE XPAoN TWV TTATIVIWV
HE POAAED ) TOU OKEIVTUTIOPVT.

Mnv exvdre 6T Ta pOAEP TIPETTEI va aOKOUVTaI PE GUVEDT) KAl KAVEVD
TIPOCTATEUTIKG OEV PTTOPET VO TIPOCPEPEI TNV ATTOAUTN TTpOCTACia
KATE TWV TPAUHATIOHWV.

‘Eva guvoAo TrpooTaciag TTPETTEl va TTEPIAaPBAVE! TOUAGKIOTOV:
TIPOOTACIN KEQAANG, YOVATOG, AYKWVA Kal XEIPOG/KaPTTOU.

PYOMIZEIZ ENIFONATIAQN KAI EMIAFTKQNIAQN

. AvoigTe TIG Awpideg auTooUoPIENG.

ToToBETAOTE TNV TTPOOTATIA OTO YOVATO f} TOV AYKWVa, avaAoya pe
TNV TEPITITWOT.

MepiTpiyupioTe To yévaTo A Tov aykwva, avaioya Pe TNV
TIEPITITWOT, PE TIG AWPIDES KAl OQIETE Ta TTAVW OTO TTPOCTATEUTIKO.
H emyovarida rj n emaykwvida TPETE va eival puBuiopévn dveta
WOTE va UNV YAUOTPAEN Kal va TIPOOQEPEI TN PEYIOTN TTPOCTaTia.

How N

PYOMIZEIZ MPOZTATEYTIKQN MEPIKAPMIQN

1. Avoigte TN Awpida autocloPIEng.

2. Kd&Be mpooTaaia otnv apiotepn kai degid TAeupd. EmaAnBeloTe
TNV ETIKETA OTO ETWTEPIKG TOU TIPOIBVTOG KAl ETTEITT EETUNIETE TO.

3. BAATE TNV GKPN TOU OPIOTEPOU XEPIOU PETT OTNV TPUTIA TOU

TIPOCTATEUTIKOU TOU KAPTTOU £T01 WOTE N TTAAGUN TOU XEPIOU VO

BAETTEl TO TTPOOTATEUTIKG ATTG TNV TTAEUPE TOU POUCKWHEVOU

TTAQOTIKOU.

H 1o @apdid autokOAANTN Awpida TrpéTTel va TUAiveTal yOpw atéd

TNV dpBpwaon Tou KapTToU Kal KATOTTIV VA OQiyyETal.

O1 1m0 0TEVEG AQUTOKOAANTEG AwPIBEG TTPETTEI £TTIONG VO TUAiyovTal

Kal Vo 0QiyyovTal OTIG avTIOTOIXEG TOUG BETEIG.

H @ouokwpévn TTAeupd Tou TTPOCTATEUTIKOU BPIOKETaI ETTIONG OTNV

apIoTEPA TTOAGHN.

Kavte 10 i610 yia T0 Jegi XEpI.

To 2 TTPOCTATEUTIKG KAPTIWY TTIPETTEN VA €ival KAAG O@Iypéva yia va

€ival ATTOTEAEOATIKG Kal Y10 VA ATTOQUYETE TO PHTTAOKAPITHA TNG

KukAo@opiag Tou aipaTog.

EMIAOIH MPOZTATEYTIKQN ANAAOTA ME TO BAPOZ/
AIAZTAZEIZ TOY XPHITH

To TTPOOTATEUTIKG TagivopoUvTal avaAoya Pe TO BAPOG TwV XPNOTWV:
Zeipd A : Katw Twv 25kg

Zeipd B : 25-50 kg

Zeipd C : Gvw Twv 50 kg

©ON o o »

Kai 070 E0WTEPIKG QUTWY TwV KATNYOPIWV Bapoug, avaoya pe
TO PEYEBOG TWV APBPWOEWY TWV YOVATWY, TWV TTPOCTATEUTIKWY
TIEPIKAPTTIV KAl TWV AYKWVWY :

XXS = MoAU pikp6 T{olviop
XS = Mikp6 T¢ouviop

S = Mikpo
M = Meoaio
L = Meydho

XL = oAU Meyého



TZOYNIOP

ENHAIKEZ

EMIAFKQNIAEZ

21.5-25cm

Emiyovarideg

27 -30.5cm

MpooTarteuTika

Kaptrwv

YAIKO :
Ta pooTareuTika atroteAoUvTal atréd TTAACTIKG TTOAUIBUAEViou,
TTOAUEDTEPQ Kall VAUAOV.

KAGAPIZMOZ

1. . KaBapioTe Ta TTpooTaTEUTIKA PE pia BoupToa.

2. Ze TePITITWON eTTiPovwy AekEdwY, BouThETE Ta péoa o€ xNiapd
OaTTOUVOVEPO Kal EETTAUVTE Ta pE KaBapo vepod.

3. Mnv kaBapieTe v ENpw 1 PE TIOAU ETTIBETIKO OTTOPPUTTAVTIKO
(Tapdderypa: AeukavTiko, Beviivn, 06da, appwvia).

ZYNTHPHZH

1. Metd amd kdbe xprion kai KABe TTwaon, emaAnBeloTe TNV
KATdoTaON TWV TTPOCTATEUTIKWV.

2. Kavte TakTIKOUG EAEyXOUG. Av Ta TTAAOTIKG KOXUAIL €ivail
payiopéva, av ol Awpideg pUBPIONG £xouv XAael TNV EAACTIKOTNTE
TOUG, av ol Awpideg autooUoPIENG XAvouv TNV auTokOAANTN Spdon
TOUG 1) @V TO UQACHATIVO PEPOG EXEI OXIOTEL, TO TTPOCTATEUTIKG
UTTOPET Va pnv avTidpdoouv owoTd 6oov agopd Tn Asitoupyia
Toug. Agv TTPETTEI TTION VA XPNOIKOTTOIOUVTAI KAl TTPETTEN VO
TIETAXTOUV.

3. AuTd TO TTPOOTATEUTIKG DEV TIPETTEN VA XPNOIPOTTIOIOUVTAl OE
uTTEPBOAIKEG BepOKPaTieS - YTTO TO PUndEv, TO TTAACTIKG TWV
KoXUANIWV Ba xdoel Aiyo atré Tnv eueNigia Tou Xwpig autd va
€TTNPEATEI TNV ATTS00N TOUG. Xag OUPBOUAEUOUNE va pnv
TIATIVEPETE PE TA POAAEP 1) PE OKEITUTIOPVT O€ BEPUOKPATIES KATW
Twv —10 °C, emeIdr Ta TAAoTIKG KoxUAia gival elBpauaoTa.- Moté

19-21cm

21-23cm

23-25cm 25-27cm

VO PNV EKBETETE Ta TIPOOTATEUTIKG 0QG O€ £€vTovn BeppdTnTa
(TTapdaderypa: otov AAI0 péoa o€ autokivnto). AUTO PTTOPET Va
TIPOKAAETEI payiopaTa.

bl

Evvoeital 611 T TTPOCTATEUTIKG UTTOPOUV VO SIOPKETOUV TIAVW
amo 2 €.

Ma Adyoug atmoTeAeopaTIKOTNTAG, SEV OUVIOTOUUE Va

KAVETE ETTIOKEUEG OTOV EEOTTAIONO, €ival TIPOTINOTEPO va ToV
QVTIKATOOTAOETE.

o

Mnv TPOTTOTIOIEITE TO TIPOOTATEUTIKA 0AG (KATAOKEUR, XpWHaTA
KATT...). Kd&Be poAuvon, Tpotrotroinon A kakn xpron Twv
TIPOOTATEUTIKWY UTTOPOUV Va ETTNPEGTOUV ETTIKIVOUVA TNV
QTTOTEAETPATIKOTNTA TOUG.

H didpkeia wrg Tou KPAVOUG/TwY JOAGKWY TIPOCTATEUTIKWY eival 4

XPOvia atrd TNV NUEPOPNVia KAaTaokeung. MeTa ad 2 xpoévia xpriong,

€4V Ta PopdTe KaTd péco 6po 180 NUEPES TO XPOVO, TO KPAVOG/Ta
HoAaKdG TTPOCTATEUTIKG TTPETTEN ETTIONG VA AVTIKATAGTABOUV.

KartaokeudoTtnke otnv Kiva
NPOZEETEZ NAHPO®OPIEZ

Na epwTACEIG Kal TTANPOYOPIES, ETTIKOIVWVAOTE Padi Jag oTn
dievBuvon: contact@globber.com

(® EAAHNIKA



(® BbNrAPCKM

WHO®OPMALIMOHHA EPOLLUYPA 3A HAKONEHKW. HATAKbTHULN
W NPOTEKTOPU 3A KUTKWN

YNOTPEBA: HOPMAJTHX CNTOPTOBE HA KOJNENA

WHCTPYKUMWUTE 3A YNOTPEBA TPABBA A BbJAT MPOYETEHU
NMPEQW YNOTPEBA OT BCAKAKBLB BUA.

PA3ACHEHUWE HA HUBATA HA EQEKTUBHOCT 3A HAKOJEHKH,
MPOTEKTOPW 3A KUTKW U HANAKBTHWULIU (yka3anu B cTaHpaapT
EN14120):

Brarofapum B, Ye u3bpaxte Teau NPOTEKTOPH.

- HuBo 1: MpeanastHa exvnuposka n3paboteHa 3a ynotpeba npu
HOpMareH CriopT Ha Konena.

- HuBo 2: MpepanastHa exvnuposka u3paboteHa 3a ynotpeba npu
akpoBGaTu4eH CropT Ha Konena.

lMpeana3sHara ekMnMpoBKa OT HUBO 1 Npeanassa OT Maskv PUCKOBE:
NOBLPXHOCTHI MEXaHNYHI UHLMAEHTU, Manku yaapu v Bubpauum,

KOWUTO He 3acsirar XU3HEHOBaXHI YaCTW Ha TANOTO U KOUTO He MoraT Aa
NPUYMHAT HeoBPaTUMU YBPEXAAHHS.

Hacroitunso ce npenopbysa Te Aa GbaaT noctassHu npeay ynotpeba Ha
POITKOBY KbHKM 1 CKEATBOPA.

He 3abpagsiite, Ye BCUUKM CMIOPTOBE Ha korena Tpsibea Aa Gbaat
npoBexaaHu Ge30nacHo 1 Ye HUKOS NPenasHa eKUMUPoBKa He MOXe fa
OCUrypY MbIHa 3aLyuTa CPeLLy HapaHsiBaHWs.

EANH KoMNNekT npefnasHa eknnuposka TpsibBa fja BKMtoYBa Hali-Marko:
kacka, HaKoneHKI, HanakbTHULM W MPOTEKTOPM 3a PbLETE/KUTKUTE.

PEFYNIUPYEMU HAKONEHKU U HANTAKbTHULIU

OtBopeTe camosanensaliuTe ce NeHTn.

lNocTaseTe NpoTEKTOpa CbOTBETHO BbPXY KOMAHOTO MMM NaKbTS.

. O6BUiiTE CLOTBETHO OKOMO KOMSHOTO UMM KBTS C NEHTUTE U T
3aTBOpeTe OT NpeaHaTa CTpaHa Ha NpoTeKTopa.

HakoneHkata unu HanakbTHUKLT Tpsbea Aa Gbaat nephexkTHo
perynupanu, Taka e fa ce n3berHe nannb3saHe v Aa ce ocurypu
MaKcMManHa sawmTa.

H o=

PEFYNIUPAHE HA NMPOTEKTOPW 3A KUTKU
1. OTBOpETE Camosarnensaliara ce feHTa.

N

. Bcekv npoTekTop MMa nsiBa 1 sicHa cTpata. MpoBepeTe BLTPELIHUS
€TUKET Ha U3ENUETO U1 Cref TOBa Fo NOCTaBETE.

BkapaliTe naneua Ha fisiBaTa cv pbka B 0TBOpa Ha NPOTEKTOPa 3a
KWTKa, Taka Ye AnaHTa Ha pbkata fja € Haco4eHa KbM 3aKpuBEHS!
nnacTMacoB npegnasuTen.

Hali-Wwupokara camosanensalua nexta Tpsi6ea Aa Gbae 06B1Ta OKOMO
CcTaBaTa Ha KUTKaTa 1 crief Toa 3aTerHara.

Hali-TecHuTe camosanensaluy neHTy CbLuyo Tpsibea Aa Gbaa 06euTY 1
3aTerHaTu Ha TEXHUTE CbOTBETHN MeCTa.

3aKpvBEHUSAT NpeAnasnTen nNpu Toa Ce paronara BbPXy AflaHTa Ha
nsiBara pbka.

V13BbpLUETE CBLLOTO 3a AsiCHaTa pbKa.

W fiata npotekTopa 3a KuTkM TpsibBa Aa 6baat Aobpe 3arerHatu,

3a Aa Gbaar eeKTMBHM 1 3a fja NPEAOTBPATAT BroKMpaHe Ha
KPBBOOGPALLEHUETO.

WU3BOP HA MPOTEKTOPU CMOPE[ TEMMOTO/PBbCTA HA
MOTPEBUTENA

[MpoTekTopuTe Ca NpefcTaBeHu Crope TernoTo Ha noTpebutennTe:
06x8Bart A: Mo-manko ot 25kg

06xBart B: 25-50 kg

06xBart C: Hap 50 kg

w
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n BbTPE B TEMOBHUTE KaTeropun, Cnopea pasmepa Ha KoneHHuTe ctasn,
NPOTEKTOPUTE 3@ KUTKN N HanakbTHULKUTE:

XXS = MHOro MasbK toHoLa
XS = manbk HowWwa

S = manbk
M = cpeneH
L = ronam

XL = mHoro ronam



Bb3PACTEH

HanakbTHUUM

21.5-25cm

Hakonenku

MpotekTopu 3a
KUTKN

17.5-19cm 19-21cm ‘ 19-21cm ‘ 21-23cm ‘ 23-25cm ‘

25-27cm ‘

MATEPWAR:
MpoTekTopuTe Ca u3paBoTeHu OT NONMETUNEHOBA NNacTMaca, nonmecTep
1 HailNoHOBa NnaHa.

KaTo NpeanasuTenuTe Le CTaHaT no-Masnko ycTonumem.- He uanaraite
NPOTEKTOPUTE Ha TBbPAE BUCOKM TEMMEPaTYpu (Hanpumep He rm
0CTaBfTe Ha CNbHLE B kona). ToBa MOXe Aa NPUYMHU HanykBaHe Ha
npegnasurenuTe.

4. Ako ca fjobpe noaabpxaHu, BalLUTe Npeanasuteny morar Aa
M3AbPXKaT NnoBeye OT 2 roanHN.

5. B nHTEpeC Ha edprkacHOCTTa HUe npenopbyBaMe Aa He PEMOHTUPaHe
npoTeKTopuTe, Ha-106pe € f1a CMeHUTE eknnnpoBKara.

MOYUCTBAHE

1. MouucTBaiiTe CBOUTE NPOTEKTOPU C YeTKa.

2. B cnyyait Ha ynopuTh neTHa rm HakCHETe B TOMbS1 CanyHeH pa3Teop
BbB BOAA M M U3NNakHeTe ¢ BoAa.

3. He nopnaraiite Ha Cyxo NOYUCTBAHE UMK NOYUCTBAHE C arpecuBHO
NOYNCTBALLO CPEACTBO (Hanpumep: 6enuHa, GEH3NH, nyra, aMoHsIK).

NOAAPBXKA
1. Cneq Besika ynotpeba v BCSKO NaaaHe npoBepsiBaiTe CbCTOSHUETO Ha
CBOWTE NPOTEKTOPU.

He npomeHsiite ekunupoBkaTa (BbHLUEH BIf, LBST U T.H.). Besko
3ambpcsiBaHe, MPOMsiHa UNK HenpasurHa ynotpeba Ha NpeanasHarta
EKUNMPOBKa MOXeE OMacHO [1a Hamanu HeitHaTa ePeKTUBHOCT.

[MpOABLMKNTENHOCTTA Ha ynoTpeBa Ha NpeanasHUTE NOANoXKN e 4

I

MposepsBaliTe pefoBHO. AKO NNacTMacoBuTe NpeanasuTeni

ca HarnykaHu, ako perynupaLymTe nNexTu ca 3arybunu ceosta
©enacTU4HOCT, ako camo3arnenBsalinTe ce NieHTu ca 3ary6vu'|m cBoute
3arensaLyn ka4ecTsa My ako YacT OT Matepuana e OTKbCHar,
npegnasHaTa eknunupoBKa He MOXe noBeye Aa NnocryXxun NpasuiHo No
CBOETO NpeHasHa4eHue.

Ts He Tpsibea fa Gbae n3nonssaHa noseve u Tpsibea fa Gbae

3.

V3XBbprieHa KaTo oTnagbk.

Tasn npeanasHa ekMNMpoBKa He e NpeaHasHadeHa 3a ynotpeba

npy eKCTpemMHn Temnepartypu:- Mo Hyna rpagyca nnactmacosute
npegnasutenu we 3ary6m 4acT OT CBOsITa MBKABOCT, HO TOBa BCE
olLe HAMa Jja 3acerHe TaxHata edekTUBHOCT. Hue npenopbysame fa
He 13non3Beate KbHKU 1 ckeTbopy npu Temneparypy nog -10°C, Tbi

TOAVHY OT fjaTaTa Ha npon3eoAcTBo. Crep 2 roauHyn ynotpeda cbe
cpeaHo Bpeme Ha HoceHe 180 AHM roanwHO NpeanasHUTE NOANOXKN
0CBeH ToBa TpsibBa fja Gbaar pasmeHeHu.

MpousseneHo B Kutait
AOMbAHUTENHA UHOOPMALIUA

3a BbMPOCH 1 3annTBaHKS MOIIS CBbPXKETE Ce C Hac Ha: contact@
globber.com
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INFORMACNI MATERIAL K CHRANICUM KOLEN A LOKTU.
CHRANICE ZAPESTI.
POUZITi: NORMALNI SPORT NA KOLECKACH

PRED JAKYMKOLI POUZITIM SI PRECTETE NAVOD.

VYSVETLENi UROVNi VYKONU CHRANICU KOLEN
CHRANICU ZAPESTI A LOKTU (uvedené v normé EN14120):

Dékujeme vam, Ze jste si vybrali tyto chranice.

- Uroven 1: Ochranné prvky uréené k normalnimu sportu na
koleckach.

- Uroven 2: Ochranné prvky uréené k provozovani akrobatického
sportu na kole¢kach.

Tyto ochranné prvky urovné 1 vas ochrani pred malymi riziky:
povrchovymi mechanickymi Utoky, malymi narazy a vibracemi,
které nezasahuiji Zivotni ¢asti téla a nezplsobi nevratna zranéni.
Jejich pouziti se velmi doporucuje pfed jakymkoli pouzitim
kolec¢kovych brusli nebo skateboardu.

Pamatuijte, Ze jakykoli sport na koleckach je nutno provozovat
opatrné a ze zadny chrani¢ nemulze poskytnout dokonalou
ochranu proti zranénim.

Ochranna souprava musi zahrnovat nejméné: chranic hlavy,
kolene, lokte a ruky/zapésti.

NASTAVENi CHRANICU KOLEN A LOKTU

1. Rozepnéte suché zipy.

2. Polozte chrani¢ na koleno nebo loket.

3. Koleno nebo loket obtoéte suchym zipem a pfilepte na predni
Casti chranice.

4. Chranic¢ kolene nebo lokte musi byt spravné upraven tak, aby
nesklouzl a zajistoval tedy maximalni ochranu.

NASTAVENi CHRANICU ZAPESTI

Rozepnéte suchy zip.

. Kazdy chrani¢ ma stranu levou a pravou. Zkontrolujte znacku
uvnitf ve vyrobku a poté si je natahnéte

Vsunite palec levé ruky do chrani¢e dlani smérem k
zaoblenému plastovému chranici.

. Nejsirsi samolepici paska musi byt obto¢ena kolem kloubu
zapésti a poté utazena.

. UZ8i samolepici paska musi byt taky obtocena a utazena na
pfislusnych mistech.

. Zaobleny plastovy chranic se tak naléza na dlani levé ruky.

. Opakujte tento postup u praveé ruky.

Oba chranice zapésti musi byt pevné utazeny, aby byly Géinné
a aby nebranily krevnimu obéhu.

VYBER CHRANICU PODLE HMOTNOSTI/ ROZMERU
UZIVATELE

Chranice se déli podle hmotnosti uzivvatell:

Trida A: Méné nez 25 kg

Trida B : 25-50 kg

Trida C : nad 50 kg

oN® O A W N

A v ramci téchto hmotnostnich kategorii, podle velikosti kolen,
chranice zapésti a loktu:

XXS = Velmi malé Junior
XS = Malé Junior

S = Malé
M = Stfedni
L = Velké

XL = Velmi velké



JUNIOR

Chréanice lokt(

Chréanice kolen

Chranice zapésti

17.5-19cm

MATERIAL:
Chranice jsou vytvoreny z plastt polyethylénu, polyesteru a
nylonové pény.

CISTENI

1. Chranice kartacujte.

2. Odolné skvrny vyperte ve vlazné mydlové vodé a oplachnéte
Cistou vodou.

3. Necistéte zasucha nebo pfili§ agresivnim cisticem (pfiklad:
louh, benzin, sodu, ¢pavek).

UDRZBA

1. Po kazdém pouziti a padu zkontrolujte stav chranicu.

2. Provadéjte pravidelné kontroly. Jsou-li skofepiny prasklé,
pokud nastavovaci pasy ztratily svou pruznost, suché zipy
prestavaji lepit nebo je-li textilni ¢ast potrhana, nemohou
chranice spravné plnit svou ochrannou funkci.NepouZzivejte je
a zlikviduijte je.

3. Tyto chranice nejsou uréeny pro pouZiti pfi extrémnich
teplotach:

P¥i teplotach pod nulou plast skofepin ztrati ponékud svou
pruznost, coz ovlivni jejich vykon. Doporu¢ujeme nejezdit na

koleckovych bruslich ¢i skateboardu pfi teplotach pod —10 °C,

nebot skofepiny by mohly zkfehnout.
Chranice nikdy nevystavujte horku (pfiklad: na slunci v auté).
Mohlo by dojit k popraskani.

19-21cm

DOSPELY

21-23cm

23-25cm 25-27cm

4. Pri spravné udrzbé by chranic¢e mohly vydrzet déle nez 2 roky.
5. Aby byla zajisténa ucinnost vybaveni, nedoporucujeme je
opravovat, nybrz je radéji vymeénit.

Chranice neupravujte (konstrukci, barvu, atd....). Jakékoli
znedisténi, Uprava nebo nevhodné pouziti chranic¢t maze
nebezpecné ovlivnit jejich vykon.

Zivotnost chraniéti jsou 4 roky od data vyroby. Po 2 letech pouziti

s prumérnou dobou pouzivani 180 dni v roce je tfeba chranice
také vymenit.

Vyrobeno v Cing
DOPLNUJICi INFORMACE

V pfipadé dotaz( nas prosim kontaktujte na adrese: contact@
globber.com

CESTINA

©



(® ROMANA

BROSURA CU INFORMATII PRIVIND GENUNCHIERELE,
PROTECTIILE PENTRU INCHEIETURA MAINII $1 COTIERELE
UTILIZARE: SPORT CU ROTILE NORMAL

ACESTE INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE TREBUIE CITITE
OBLIGATORIU INAINTE DE ORICE UTILIZARE.

EXPLICARE A NIVELELOR DE PERFORMANTA ALE
GENUNCHIERELOR, PROTECTIILOR PENTRU INCHEIETURA
MAINII SI ALE COTIERELOR (specificate in norma EN14120):

Va mulfumim ca ati ales aceste echipamente de protectie.

- Categoria 1: dispozitive de protectie destinate utilizarii pentru un
sport cu rotile normal.

- Categoria 2: dispozitive de protectie destinate utilizarii pentru un
sport cu rotile acrobatic.

Aceste echipamente de protectie de categoria 1 va protejeaza
impotriva riscurilor minore: agresiuni mecanice superficiale, mici
socuri sau vibratii care nu afecteaza partile vitale ale corpului si
nu sunt susceptibile sa provoace leziuni ireversibile.

Este foarte recomandat sa le purtati de fiecare data cand utilizati
patinele cu rotile sau skateboard-ul.

Retineti ca orice sport cu rotile trebuie practicat cu prudenta si

ca nu se poate garanta o protectie totala impotriva leziunilor cu
niciun echipament de protectie.

Un set de echipamente de protectie este compus din minimum:
casca, genunchiere, cotiere, si protectii pentru incheietura mainii.

AJUSTAREA GENUNCHIERELOR $I COTIERELOR

1. Desfaceti benzile cu arici.

2. Asezati protectia pe genunchi sau cot, dupa caz.

3. Infasurati benzile in jurul genunchiului sau al cotului si fixati-le
in partea frontala a protectiei.

4. Genunchiera sau cotiera trebuie stransa cu putere pentru a
evita orice alunecare si pentru a oferi o protectie maxima.

AJUSTAREA PROTECTIILOR PENTRU INCHEIETURA MAINII
1. Desfaceti banda cu arici.

2. Fiecare dispozitiv de protectie are o parte dreapta si una
stanga. Verificati marcajul interior al produsului, apoi puneti-l pe
incheietura mainii.

Puneti degetul mare al mainii stangi in orificiul protectiei pentru
incheietura mainii, in asa fel incat palma sa fie orientata inspre
protectie bombata din plastic.

Cea mai larga banda autoadeziva trebuie infasurata in jurul
articulatiei incheieturii si apoi stransa.

Benzile autoadezive inguste trebuie de asemenea infasurate si
stranse in locurile lor respective.

Protectia bombata trebuie sa se afle pe palma mainii stangi.
Repetati aceeasi operatiune pentru mana dreapta

Cele doua protectii ale incheieturilor mainii trebuie sa fie
stranse bine pentru a fi eficiente, insa nu trebuie sa blocheze
circulatia sangvina.

ALEGEREA ECHIPAMENTELOR DE PROTECTIE IN FUNCTIE
DE GREUTATEA/TALIA UTILIZATORULUI

Echipamentele de protectie sunt clasificate in functie de greutatea
utilizatorilor:

Gama A: sub 25 kg

Gama B: 25 - 50 kg

Gama C: peste 50 kg

w
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lar in cadrul categoriilor de greutate, in functie de marimea
articulatiilor genunchilor, incheieturii mainii si coatelor:

XXS = Foarte mica junior
XS = Mica junior

S = Mica
M = Medie
L = Mare

XL = Foarte mare



JUNIOR ADULTA
COTIERE

21.5-25cm

GENUNCHIERE-
LOR

17.5-19 cm 19-21cm ‘ 21-23cm ‘ 23-25cm ‘
MATERIAL: Nu expuneti niciodata echipamentele de protectie la
Echipamentele de protectie sunt realizate din polietilena, poliester temperaturi foarte ridicate (de exemplu, la soare intr-o masina).
si spuma de nailon. Acest lucru ar putea cauza fisuri.
CURATAREA 4. Daca sunt bine ntretinute, echipamentele dumneavoastra de

1. Curatati echipamentele de protectie cu o perie. protectie pot rezista peste 2 ani.

2. In cazul unor pete persistente, inmuiati protectiile in apa 5. Din motive legate de eficientd, nu recomandam efectuarea de
calduta cu detergent si clatiti-le cu apa curata. reparatii. Se recomanda cumpararea unor echipamente noi.
3. Nu curatati protectiile chimic sau cu un detergent prea agresiv
(de exemplu: inalbitor, benzina, soda, amoniac). Nu modificati echipamentele de protectie (structura, culoarea etc.)
. Utilizarile Tn scopuri neprevazute, modificarea sau contaminarea
INTRETINEREA pot afecta in mod periculos eficienta echipamentelor
1. Dupa fiecare utilizare si fiecare cadere, verificati starea dumneavoastra de protectie.

echipamentelor de protectie.
2. Efectuati verificari regulate. Daca exista crapaturi pe carcasele Durata de viata a echipamentului de protectie este de 4 ani de la

din plastic, daca benzile de ajustare si-au pierdut elasticitatea, data fabricarii. Dupa 2 ani de utilizare cu o medie de 180 de zile
daca benzile cu arici si-au pierdut aderenta sau daca partea de purtare pe an pe utilizator, echipamentul de protectie trebuie
textila este rupta, este posibil ca echipamentele de protectie nlocuit.

sa nu-si mai indeplineasca functiile in mod corect. Acestea nu

mai trebuie utilizate, ci vor fi aruncate. Fabricat in China

L
Z
«L
. Aceste echipamente de protectie nu au fost proiectate pentru a O

w

fi utilizate la temperaturi extreme: INFORMATII SUPLIMENTARE

La temperaturi mai mici de 0 grade, plasticul isi va pierde Pentru intrebari si nelamuriri va rugam sa ne contactati la:
putin din flexibilitate, fara ca acest lucru sa afecteze insa contact@globber.com

performanta. Va recomandam sa nu utilizati patinele cu

rotile sau skateboard-ul la temperaturi mai mici de —10 grade

Celsius, deoarece carcasele de protectie vor fi mai fragile.



(® MAGYAR

TERD-, CSUKLO- ES KONYOKVEDOKRE VONATKOZO
TAJEKOZTATO BROSURA.
FELHASZNALAS: NORMAL GORDULG SPORTOK

MINDEN HASZNALAT ELOTT KOTELEZO MODON ELOLVASANDO
HASZNALATI UTASITAS.

A TERD-, CSUKLO- ES KONYOKVEDOK VEDELMI FOKAINAK
BEMUTATASA (az EN14120 szabvanyban meghatarozottak szerint):

Készonjik, hogy ezeket a védéfelszereléseket valasztotta.

- 1-es szint: normal gordiilé sportokhoz hasznalhatd védéfelszerelések.
- 2-es szint: akrobatikus gordulé sportokhoz hasznalhatd
védéfelszerelések.

Ezek az 1-es szintli védéfelszerelések alacsony kockazatok ellen
nyujtanak védelmet: felszini mechanikai behatasok, kis Gtések vagy
rezgések, amelyek nincsenek hatdssal a test létfontossagu részeire, és
nem okozhatnak maradando sériiléseket.

Erésen javasolt ezen termékek hasznalata gérkorcsolyazas vagy
gordeszkazas soran.

Tartsa szem el6tt, hogy minden gordild sportot elévigyazatossaggal kell
(izni, és sériilések elleni teljes védelmet egyetlen véddfelszerelés sem
képes szavatolni.

Ateljes védofelszerelést legkevesebb sisak, térdvéddk, konyokveédok és
kéz-/csuklovédok alkotjak.

A TERD- ES KONYOKVEDOK BEALLITASA

1. Bontsa szét a tépdzaras pantokat.

2. Helyezze a védofelszerelést a térdére vagy a konyokére.

3. Tekerje a pantokat a térde vagy a konyoke koré, majd régzitse a
tépbzarat a védofelszerelés elején.

4. Atérd- vagy a konyokvédot igazitsa megfelelden az adott testrészre,
igy megelozve a lecsuszas veszélyét, és maximalis védelmet
biztositva ezzel.

A CSUKLOVEDOK BEALLITASA

. Bontsa szét a tépézaras pantot.

. Minden egyes vedéfelszerelésnek van egy jobb és egy bal oldali
darabja. Ellendrizze a termék bels6 cimkéjét, majd vegye fel.

. Tegye a bal hiivelykujjat a csuklévédon talalhatd lyukba oly médon,
hogy a dombort miianyag védéelem a tenyerénél legyen.

. Alegszélesebb dntapad6 szalagot a csukloiziilet koré kell tekerni,
majd meg kell fesziteni.

. Akeskenyebb 6ntapadd szalagokat is koré kell tekerni, és a megfeleld
helyeken meg kell fesziteni.

. Igy @ domboru véddelem a bal kéz tenyerén helyezkedik el.

. Végezze el ugyanezeket a miiveleteket a jobb kezén is.

. A2 csuklévédot oly médon kell megszoritani, hogy legyenek
hatékonyak, de ne akadalyozzak a vérkeringést.

A VEDOFELSZERELESEK KIVALASZTASA A FELHASZNALO
TESTSULYANAK/MERETEINEK FUGGVENYEBEN

A védofelszerelések osztalyozasa a felhasznalok testsulya szerint
torténik:

A osztaly: 25 kg alatt

B osztaly: 25 és 50 kg kézott

C osztaly: 50 kg folott
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Minden egyes testsuly-kategdrian bellil a védodfelszerelések osztalyozva
vannak a térd, konyok és csuklok méretei szerint:

XXS = Nagyon kicsi junior
XS = Kicsi junior

S =Kicsi
M = Kézepes
L = Nagy

XL = Nagyon nagy



JUNIOR

Konyoékvédok

Térdvédok

Csuklovédok
17.5-19cm

ANYAG:
A védofelszerelések polietilénbdl, poliészterbdl és nejlon habbdl
késziilnek.

TISZTITAS

1. A védéfelszereléseket tisztitsa kefével.

2. Makacs foltok esetén aztassa langyos szappanos vizbe, majd dblitse
le a termékeket tiszta vizzel.

3. Ne alkalmazzon a termékeken vegytisztitast vagy tulsdgosan
agressziv tisztitészert (példaul: fehéritét, benzint, ligot, ammoniat).

KARBANTARTAS

1. Minden hasznalatot és minden egyes esést kovetéen ellendrizze a
védofelszerelések allapotat.

. Végezzen rendszeres ellendrzéseket, és ha a milanyag boritasok

megrepedtek, a beallité pantok elvesztették a rugalmassagukat,

a tépbézaras pantok nem rogzitenek megfeleléen vagy a textil rész

elszakadt, akkor a védéfelszerelések valoszinlileg mar nem képesek

ellatni megfelelden a funkcidjukat.llyen esetben ne hasznélja és

selejtezze ki a termékeket.

Ezek a védéfelszerelések nem hasznalhatdk szélséséges hdmérsékleti

kortilmények kozott:

Nulla fok alatti hémérséklet esetén a boritdsok miianyaga veszit

egy keveset a rugalmassagabdl, azonban ez nincs hatassal a

teljesitményére. Azt javasoljuk, hogy ne gorkorcsolyazzon vagy

gordeszkazzon -10°C alatti hémérseklet esetén, mivel ilyen feltételek

N

©

FELNOTT

mellett a boritasok térékennyé valnak.
Soha ne tegye ki a védéfelszerelések élsésége:
hémérsékleteknek (példaul napsugaraknak egy jarmi belsejében).
Ellenkez6 esetben repedések jelenhetnek meg.

4. Megfelel6 karbantartas esetén a védéfelszerelések élettartama a 2
évet is meghaladhatja.

5. Hatékonysagi szempontok miatt azt javasoljuk, hogy ne végezzen
javitasokat a termékeken, hanem vasaroljon Uj felszereléseket.

Ne moédositsa a véddfelszereléseket (felépités, szinek stb.). Minden
szennyez6dés, modositas vagy nem megfelelé hasznélat veszélyes
hatéssal lehet a felszerelések teljesitményére.

A védoparnak élettartama a gyartastdl szamitott 4 év. 2 év hasznalat
utan, évente atlagos 180 napos hasznalatot figyelembe véve, a
véddparnakat szintén ki kell cserélni.

Szarmazasi hely: Kina
KIEGESZITO INFORMACIO

Kérdések esetén kérjlk, Iépjen vellink kapcsolatba a kdvetkezé e-mail
cimen: contact@globber.com

(® MAGYAR



Dizlik Ve Dirseklik ile ilgili Bilgiler. Bileklik.
KULLANIM: NORMAL TEKERLEKLI SPOR

HERHANGI BiR KULLANIM ONCESINDE OKUNMASI
ZORUNLU OLAN KULLANIM TALIMATLARI.

DIZLIK BILEKLIK VE DIRSEKLIKLERIN KORUMA
PERFORMANSLARININ SEVIYELERINE ILISKIN ACIKLAMA
(EN14120 standardinda belirlenmistir):

Bu koruma donanimlarini satin aldiginiz igin tesekkur ederiz.

- Seviye 1: Normal bir tekerlekli spor igin uygun koruyucu
donanimlar.

- Seviye 2: Akrobatik 6zellikli bir tekerlekli spor igin uygun
koruyucu donanimlar.

Seviye 1 donanimlar kiigik ¢apli risklere karsi koruma saglar:
ylizeysel mekanik yaralanmalar, bedenin hayati kisimlarini
etkilemeyen ve geri donlsl olmayan lezyonlara neden olmayan
hafif darbe ve titresimler.

Paten veya kaykay kullanimindan énce takilmalari kesinlikle
onerilir.

Tekerlekli sporlar sirasinda dikkatli olunmasi, hicbir koruyucu
donanimin yaralanmalara karsi tam koruma saglayamayacaginin
unutulmamasi gerekir.

Koruma donanim kiti en az su parcalara sahip olmaldir: bas
korumasi, diz ve dirsek, el ve bilek korumasi.

DIZLIKLERIN VE DIRSEKLIKLERIN AYARLANMASI
1. Cirt bantlari agin.
2. Duruma gore, dizlik veya dirsekligi takin.

3. Bantlari dirsek veya dizinize sarin ve 6n kismindan kapatin.
4. Maksimum bir korunma saglanabilmesi amaciyla donanimin
yerinden kaymamasi icin, dizlik ve dirsekligin dogru olarak

ayarlanmasi gerekir.

PNO o A w M=

BILEKLIGIN AYARLANMASI

Cirt bantlari agin.

Her koruyucu donanim bir sag bir de sol olarak mevcuttur.
Uriind, icindeki etiketi kontrol ettikten sonra takin.

. Sol elin bagparmagini, avug i¢i plastik bombeli koruyucu kisma
gelecek sekilde bilekligin deligi igine sokun.

. En genis kendinden yapiskanli serit bilegin eklem yerine
sariimali ve ardindan sikilmalidir.

Daha dar olan kendinden yapiskanh seritler yine etrafa
sarilmali ve kendi yerlerinde sikilmalidirlar.

Bombeli koruyucu kisim sol elin avug iginin (izerine yerlesir.

. Ayni islemi sag eliniz igin de tekrarlayin.

. Etkili olmasi ve kan dolagimini engellememesi igin, 2 bilekligin
de uygun bir sekilde sikistirilmasi gerekir.

KULLANICININ AGIRLIGI/BOYUNA GORE KORUYUCU
DONANIMIN SEGIMI

Koruyucu donanimlar kullanici agirliklarina gére siniflandirihr:
A serisi: 25kg.’dan az

B serisi: 25-50 kg

C serisi: 50 kg Uzeri

Bu agirlik kategorilerinin altinda diz eklemlerinin, bileklerin ve
dirseklerin boyuna gére:

XXS = Cok ki¢lk Junior
XS = Kigik

S = Kiigik

M = Orta

L = Genis

XL = Cok genis



JUNIOR

Dirseklikler

Dizlikler

Bileklikler
17.5-19cm

MALZEME:
Koruyucu donanimlar polietilen, polyester ve képlk naylon
malzemeden Uretilir.

TEMIZLIK

1. Koruyucu donanimlari bir firga ile temizleyin.

2. Inatgi leke olmasi durumunda, ilik sabunlu suya batirin ve duru
su ile durulayin.

3. Kuru temizleme yapmayin veya asindirici 6zellikte deterjan
(6rnegin: gamasir suyu, soda, benzin, amonyak) kullanmayin.

BAKIM

. Her kullanim ve digsmeyi takiben, donanimlarin durumlarini
kontrol edin.

. Duizenli olarak inceleyin. Plastik kaplamalarin gatlamasi, ayar
bantlarinin esnekliklerini yitirmeleri, cirt bantlarin yapisma
ozelliklerinin azalmasi veya kumasin bir pargasinin yirtilmasi
gibi durumlarda, koruyucu donanimlar islevlerini diizgiin olarak
yerine getirmeyebilirler. Bu durumda kullaniimamalari ve
atilmalar gerekir.

. Bu koruyucu donanimlar asiri sicakliklarda kullanim igin

tasarlanmamistir:
Sifirin altinda, kaplama plastikleri esnekliklerini bir miktar
kaybeder, ancak performanslari bu durumdan etkilenmez.
—10 °C altinda paten veya kaykay kullanmamanizi tavsiye
ederiz, zira koruyucu plastikler hassastirlar.

N -
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YETIiSKIN

Koruyucu donanimlarinizi asla yiiksek sicakliklara maruz
birakmayin (6rnegin: araba iginde giines altinda). Bu durumda
(izerlerinde catlaklar olugabilir.

. Ozenli kullanilmalar kosuluyla, koruyucu donanimlarinizi 2
yildan fazla siire ile kullanabilirsiniz.

. Performans nedeniyle, donanimlarin onarilmasi tavsiye
edilmez. Yenisi ile degistirin.

(S

Yapilarinda degisiklik yapmayin (modeli, rengi vb.) Koruyucu
donanimlarda herhangi bir degisiklik yapilmasi veya donanimlarin
yanlis kullanimi performanslarini tehlikeli ydnde etkileyebilir.

Koruyucu pedlerin kullanim émri Gretim tarihinden itibaren 4
yildir, 2 yillik yilda ortalama 180 kullanim icin ortalama aginma
stiresinden sonra, koruyucu pedlerin de degistiriimesi gerekir.

Cin’de uretilmistir
EK BILGI

Soru ve bilgi talepleriniz igin lutfen bizimle asagidaki adresten
irtibat kurun: contact@globber.com

(® TURKGE



19}

PYCCKUU

®

WH®OPMALIMOHHAA EPOLUIOPA MO HAKONEHHUKAM U
HAJNNIOKOTHUKAM. HA3ANACTHUKN.

OBJIACTb MPUMEHEHUA: OBbIYHAA CMOPTUBHAA E3OA
HA POJTUKAX

YKA3AHUA MO 3KCIMITYATALWUWU NOONEXAT
OBA3ATEJIbHOMY NPOYTEHUIO NEPEL
NCNOJIb30OBAHUEM.

NOSACHEHUA MO YPOBHAM 3®®EKTUBHOCTU 3ALLUUTDI
KONEHHbIX, 3ANACTHbIX U TOKTEBbIX CYCTABOB
(cneumndmkauus no Hopme EN14120) :

Enarop,apMM Bac 3a Bbl60p AaHHOro 3aLlLNTHOrO KOMMMeKTa.

- YPOBeHb 1: cpefcTea 3awuThbl, NpegHasHa4yeHHble Ansa
ncnonb3oBaHUA Nnpu 06bIYHOM CI'IOpTI/IBHOIZ €3[1€ Ha PONUKOBbIX
KOHbKax.

- YPOBeHb 2: cpefcTea 3aluThbl, NnpegHasHa4yeHHble Ansa
ncnonb3oBaHWA B aKpO6aTVIHeCKVIX BUAax crnoprta Ha poNnMKOBbIX
KOHbKax.

ﬂaHHaﬂ 3awmTa ypoBHA 1 3awmTnUT BaC OT MUHUMAITbHbIX PUCKOB:

NOBEPXHOCTHbLIE MEXaHUYECKME BO3AENCTBIS, HeGombLLVE yaapsl
Unu KonebaHus He 3aAeHYT KU3HEHHO BaXKHbIE YacTV TeNa u He
CMOTYT MPUBECTY K HEMONPaBUMbIM TPaBMam.

HacrosTenbHo pekoMeHayeTcsi HaAeBaTb 3aluuTy nepeq nobbiM
UCMOMb30BaHNEM POSIMKOBbLIX KOHLKOB UM POIIMKOBOW [OCKM.
He 3a6biBaiiTe 0 TOM, 4TO MOGLIM BUAOM CNOpTa Ha PonnKax
CrieflyeT 3aHUMaTbCsi C OCTOPOXKHOCTBIO, U YTO HUKaKME
3aLYNTHLIE CPEACTBA He MOTYT OBGECNEYUTL MOMHYHO 3aLLUTY OT
TpaBMm.

KOMMNAEeKT 3aLuTbl 4OMKEH BKIOYaTb B CeBs1 Kak MUHUMYM:
3aLLNTY rONOBbI, KOMEHEN, NIOKTEN U PYK/KUCTEBbLIX CYCTaBOB.

CNocob HAOEBAHUA HAKONTEHHUKOB U
HAJNNOKOTHUKOB
1. OTCTErHUTE NUMYYKN.

2. MNomectute 3almnTy Ha KONeHo U COOTBETCTBEHHO Ha JIOKOTb.

3. O6MOoTainTe KONEHO MM COOTBETCTBEHHO JTIOKOTb nvny4ykamu v
CHOBa 3akpenuTte nuny4ykn Ha nepenHeVl 4acTu 3anTbl.

4. HakoneHHUK Unn HamoKOTHUK JOMKeH BbITb Haanexalium
06pa3oM OTPEerynupoBaH, YTobbl NPefoTBPaTUTL NMtoboe
cMeLleHVe, a Takke 06ecneynTb MakCUMarbHyH 3aLLuTy.

Crnocob HAOEBAHUSA HA3AMSICTHUKOB

1. OTCTEerHnTe NUNyyKYy.

2. Y kaxgoro B1aa 3allnThl €CTb NI€Basi U NpaBasi 4acTb.
CBepsainTech C BHYTPEHHEN MapKUPOBKON M3aenusi npexae,
YeM HazeBaTb €ero.

MomecTuTe GonbLUOW NaneL, NEBON pyku B OTBepCTUE
HasansiCTHIKa Takum obpasom, YToObl NasioHb pyku Gbina
obpalleHa K BbinyKroii NnacTMKOBON 3aLLuTe.

Camas Lumpokasi camMoKrnesLLasicsl norioca AomkHa ObiTb
obepHyTa BOKpYr CycTaBa 3ansiCTbs, a 3aTeM 3aTsHyTa.
Boree yskve camoknesLmnecs nomnock! Taioke A0IKHbI GbITb
06epHyTbl BOKPYT 1 3aTsHYTbl HA CBOMX MecTax.

Takum o6pasom, Bbinyknasi NnacTMkoBas 3almra byget
HaxoaWTbCA Ha NMaJJoHN NEBOW PYKU.

[NoBTOpUTE TE XE AENCTBUS ANs MPaBON PyKu.

Ob6a Ha3ansCTH1Ka JOIDKHbI ObITb 3aTSIHYThl JOCTATO4HO TYro
ans obecnevenunst nx dMEKTUBHOCTU 1 NPeaoTBpaLLEHUS
nepexaTusi KPOBEHOCHbIX COCY/I0B.

BblBOP 3ALLUUTbI MO BECY/PABMEPAM MOJIb30OBATENA
3alumTa KnaccuuLmpyeTcs Mo Becy nonb3oBaTens:

Cepwms A : meHblue 25 kr

Cepwms B : 25-50 kr

Cepus C : 6onee 50 kr

w
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A Takxe BHYTPW AaHHbIX KaTel’OpVIﬁ Beca no pasMmepam KOJIeHHbIX,
JNOKTEBbIX N 3aMACTHbIX CyCTaBOB:

XXS = o4yeHb maneHbkuii KOHMOP
XS = maneHbkuii FOHMOpP

S = maneHbkun

M = cpegnun

L = GonbLuoit

XL = o4eHb 6onbLLoi



HanokotHuku

HakoneHHukmn

HazansctHuku
17.5-19cm

MATEPUATbI:

3alumMTa U3roTOBIEHA U3 NAacTMacchl, MONMaTUNeHa, nonuactepa
1 HENMOHOBBIX ry6OK.

YUCTKA

1. Yuctute 3awmTy rpy6oit LWeTKow.

2. Mpu HaNMYUU CTOMKMX MSITEH OKYHYTb B TEMMYIO MbIfbHYIO BOAY
1 CTOMOCHYTb Y1CTON BOAOW.

3. He caaBaTh B XMMYMCTKY U HE YACTUTb arpeccuBHLIMU
MOIOLLVMIMU CPEACTBaMU (Hanpumep: otTéenvBaTensmm, apupHbIMU
macnamu, CoOAow, M’MAPOKCUAOM aMMOHWS).

yxoq
. Mocne kaxaoro NCronb3oBaHNs U KaXKAOro NageHnst
NpoBepsiliTe COCTOSIHUE 3aLLUTBI.

2. MpoBoauTe perynsipHeble ocMoTpbl. Ecnn notpeckanucs
NnacTMKoBble 06ONOYKY, 3aKpeNsloLLMe NeHTbl yTpaTum
2MacTU4HOCTb, MUMYYKU NepecTanit 3acTervBaTbCs Unu
nopBanuch TkaHeBble YacTu, TO CPeAcTBa 3aluThl Gonee He
cnoco6Hbl KOPPEKTHO BLIMOMHATL CBOO (PyHKLUWMIO.MX Bonblue
Herb3sl UCMoMnb30BaTh U CriefdyeT yTUNU3NpOBaTh.

3. [laHHble cpencTBa 3alUMThl HE paccYuTaHbl Ha UCMoNb3oBaHne
MpU CMIMLLKOM BbICOKUX U CIIMLLKOM HU3KUX TeMnepaTtypax:
npu TemnepaType Huxke Hynsi NNacTuK NOBEpPXHOCTEN
HECKOIbKO MoTepsieT B YNPYrocTu, YTO OTpasnTcs Ha
adhheKTUBHOCTY 3aLLnThl. Mbl HE COBETYEM BbleaxaTb Ha
ponvkax npu Temnepatype Hwke —10 °C, nockonbky 06onoyku

B3POCIIbIX

B TakoM Cry4ae pacTpecKaroTcsl.
HUKOTZa He MofBeprainTe 3aluTy CUNbHBIM TEMMNOBbLIM
BO3AENCTBUSIM (HanpUMep: Npu ee HaxoKAEHWN B MalLUHE Moj
»apK1M comHLeM). Beab 3T0 MOXET Bbl3BaTb pacTpeckMBaHue.

. MNpw HagnexalleM yxoae Balla 3allmTa MOXeT MPOCHyXuUTb
Bam bonee 2 net.

. N3 coobparxeHnin achhekTUBHOCTU Mbl HE COBETYEM
PEMOHTUPOBATL CHaPSKEHWE, NyYLLe KynuTb HOBOE.

(S

He BHOCWTE M3MEHEHUI B CPEACTBa 3aLLWThI (B UX KOHCTPYKLIMIO,
okpacky u T. A....). Jlio6oe 3arpsisHeHve, mogudmvkaums unu
HenpaBUMbHOE 1CMONb30BaHNe CPEACTB 3aLLUUThl MOXKET
HEeraTMBHO OTPa3UTLCS Ha NX A EKTUBHOCTU.

Cpok cryx6bl 3aLUMTHBLIX HaKMafok COCTaBnsieT 4 roga ¢ Aatbl
u3roToBneHus. Mocne 2 neT UCnonb30BaHus Npu cpeaHem
BpeMeHu HowweHunsa 180 aHel B rof 3almUTHbIE HaKMaaku Takke
[OIKHbI GbITb 3aMEHEHbI.

CpenaHo B Kutae
[OOMNONMHUTENbHAA UHO®OPMALIUA

Mpu BO3HUKHOBEHUM BOMPOCOB, NOXamNynCcTa, CBHKUTEC C HaMK
no agpecy: contact@globber.com

%)
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BRUKSANVISNING FOR KNEBESKYTTERE,
ALBUEBESKYTTERE OG HANDLEDDSBESKYTTERE.
BRUK: NORMAL RULLESPORT

BRUKERVEILEDNING. MA LESES F@R ENHVER BRUK.

FORKLARINGER PA YTELSESNIVAET TIL KNE-,
HANDLEDDS- OG ALBUEBESKYTTERNE
(spesifisert i standarden EN14120):

Takk for & ha valgt disse beskytterne.

- Niva 1: Beskyttere som egner seg for normal rullesport.

- Niva 2: Beskyttere som egner seg for akrobatisk rullesport.
Disse beskytterne pa niva 1 beskytter mot sma risikoer:
overfladiske sar, sma stet og vibrasjoner som ikke gar utover
kroppens vitale deler og som ikke forarsaker varig mén.

Det anbefales sterkt & bruke dem hver gang du gar pa
rulleskayter eller rullebrett.

Husk at du ma veere forsiktig nar du driver med enhver type
rullesport og at intet beskyttelsesutstyr gir fullstendig beskyttelse
mot skader.

Et beskyttelsessett ma minst inkludere: hodebeskyttelse,

knebeskyttelse, albuebeskyttelse og hand-/handleddsbeskyttelse.

JUSTERING AV KNE- OG ALBUEBESKYTTERNE

1. Apne borrelasremmene.

2. Sett beskytteren pa egnet sted: kneet eller albuen.

3. Trekk borrelasremmen rundt kneet eller albuen og fest den pa
forsiden av beskytteren.

4. Kne- eller albuebeskytteren ma justeres riktig for & unnga at
den glir, slik at den gir maksimal beskyttelse.

JUSTERING AV HANDLEDDSBESKYTTERNE
1. Apne borrelasremmen.

2. Hver beskytter har en venstre og en hgyre side. Se pa merket
pa innsiden av produktet, og sett beskytteren pa.

Stikk tommelen pa venstre hand i hullet pa
handleddsbeskytteren slik at handflaten er peker mot
beskytterens forhgyning i plast.

Den bredeste selvklebende stripen méa pakkes rundt
handleddet, og deretter strammes.

De smalere selvklebende stripene ma ogsa pakkes rundt og
strammes pa de respektive stedene.

Beskytterens forhgyning befinner seg na pa venstre handflate.
Gjor det samme pa hgyre hand.

De 2 handleddsbeskytterne ma strammes godt for & veere
effektive og for & unnga at blodsirkulasjonen hindres.

w
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VALG AV BESKYTTERE AVHENGIG AV BRUKERENS VEKT/
STORRELSE

Beskytterne er inndelt i klasser etter brukerens vekt:

Serie A: Under 25 kg

Serie B: 25-50 kg

Serie C: over 50 kg

Innenfor disse vektklassene er de inndelt etter starrelse pa kneet,
handleddet og albuen:

XXS = Ekstra liten Junior
XS = Liten Junior

$ = Liten
M = Middels
L = Stor

XL = Ekstra stor



JUNIOR

VOKSEN

Albuebeskyttere

21.5-25cm

Knebeskyttere

27 -30.5cm 29.5-33cm

Handleddsbes-
kyttere

17.5-19cm

MATERIALER:
Beskytterne er laget av polyetylenplast, polyester og nylonskum.

RENGJZRING

1. Rengjor beskytterne med en barste.

2. Hvis flekkene er vanskelige a berste bort, legg beskytterne i
lunkent sapevann og skyll dem i rent vann.

3. Ma ikke terrenses eller rengjeres med et sterkt vaskemiddel
(f.eks. klorin, bensin, lut eller ammoniakk).

VEDLIKEHOLD

1. Etter hver bruk og hvert fall ma beskytterne kontrolleres.

2. Se over beskytterne regelmessig. Hvis plastdekslene er
sprukket, hvis strikken i remmene ikke lenger er elastisk, hvis
borrelasene ikke lenger sitter fast eller hvis tekstildelen er
revet opp, er det mulig at beskytterne ikke lenger oppfyller
sin funksjon fullstendig.De ma da ikke lenger brukes, og ma
kastes.

. Disse beskytterne er ikke laget for bruk ved ekstreme
temperaturer:- Under null grader blir plasten i dekslene litt
mindre fleksibel uten at dette gar utover ytelsen. Vi anbefaler
& ikke ga pa rulleskoyter eller rullebrett nar det er under -10 °C
fordi dekslene da vil veere skjgre.- Utsett aldri beskytterne for
sterk varme (f.eks. ligge i solen i en bil). Dette kan forarsake
sprekker.

. Nar beskytterne er godt vedlikeholdt, kan de vare i over 2 ar.

w

N

19-21cm

21-23cm

23-25cm 25-

5. Vi frarader a reparere beskytterne da de kan bli mindre
effektive. Det er best & bytte ut utstyret.

Beskytterne ma ikke endres (oppbygging, farger osv.). Enhver
forurensning, endring eller feil bruk av beskytterne kan ga utover
ytelsen og veere farlig..

Levetiden pa beskyttelsespolstring er 4 ar fra produksjonsdato.
Etter 2 ar med gjennomsnittlig bruk pa 180 dager pr. ar, ma
beskyttelsespolstring byttes ut.

Produsert i Kina

TILLEGGSOPPLYSNINGER
Ta gjerne kontakt med oss pa: contact@globber.com

(® NORSK
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INFORMACNA POZNAMKA O NAKOLENNIKOCH,
CHRANICOCH LAKTOV A ZAPASTIA.
POUZITIE: BEZNE KOLIESKOVE SPORTY

PRED KAZDYM POUZITIM JE POTREBNE SI PRECITAT SI
NAVOD NA POUZITIE.

VYSVETLIVKY K UROVNI OCHRANY NAKOLENNIKOV,
CHRANICOV LAKTOV A ZAPASTIA (Specifikovanych v norme
EN14120) PRI SPORTOVOM VYKONE:

Dakujeme, Ze ste si vybrali tieto chranice.

- Uroven 1: Ochranné pomécky uréené na vykonavanie beznych
kolieskovych Sportov.

- Uroven 2: Ochranné pomécky uréené na vykonavanie
akrobatickych kolieskovych Sportov.

Chrénie Urovne 1 chrania pred mensimi nebezpecenstvami:
povrchové mechanické zasahy, mensie otrasy a vibracie, ktoré
nezasiahli Zivotne dolezité Casti tela a ktory nespdsobuju trvalé
poskodenie.

Dérazne sa odporuca pouzit ich pred koréulovanim na
kolieskovych koréuliach alebo skateboardovanim.
Nezabudajte, Ze pri kazdom kolieskovom $porte je potrebné byt
opatrny a Ze Ziadne ochranné prostriedky neponukaju celkovu
ochranu pred zranenim.

Ochranné sada by mala obsahovat minimalne: ochranu hlavy,
kolien, laktov a ruky/zapastia.

NASTAVENIE NAKOLENNIKOV A CHRANICOV LAKTOV
Odlepte popruhy na suchy zips.

Podla potreby poloZte chrani¢ na koleno alebo na laket.

Podla potreby obtocte popruhy okolo kolena alebo lakta a
zalepte ich na prednej strane chranica.

Nakolennik alebo chrani¢ laktov musia byt nastavené spravne,
aby sa predislo ich posunutiu, ¢im sa zabezpe¢i maximalna
ochrana.

H> o=

NASTAVENIE CHRANICOV ZAPASTIA

. Odlepte popruhy na suchy zips

Kazdy chrani¢ ma lava a prava stranu. Skontrolujte vnutornu
etiketu chrani¢a a navlecte si ho

Polozte palec lavej ruky do otvoru chranica zapastia tak, aby
dlari ruky smerovala oproti vypuklému plastovému chranicu.
zapastného kibu a potom dotiahnuta.

Uzsia samolepiaca paska musi byt tiez obtoena a utiahnuta
na prislusnych miestach.

Vlypukly chrani¢ sa nachadza aj na dlani lavej ruky.

To isté urobte na pravej ruke.

Oba chranice zapastia musia byt poriadne utiahnuté, aby ich
pouzitie bolo u¢inné a aby sa nezablokoval prietok krvi.

N o ok w N=

VYBER CHRANICOV PODLA HMOTNOSTI/VELKOSTI
POUZIVATELA

Chranice sa rozdeluju podla hmotnosti pouzivatela na:
Rad A: menej ako 25 kg

Rad B: 25 - 50 kg

Rad C: viac ako 50 kg

A vo vnutri tychto hmotnostnych kategérii sa podla velkosti
kolenného klbu chranice zapastia a laktov delia na velkosti:

XXS = velmi maly junior
XS = maly junior

S = maly
M = stredny
L = velky

XL = velmi velké



JUNIOR

Chréanice lakta

Nakolenniky

Chranice zapastia

17.5-19cm

MATERIAL:
Chranice pozostavaju z plastového polyetylénu, polyesteru a
nylonovej peny.

CISTENIE

1. Chranice Cistte pomocou kefky.

2.V pripade odolnych Skvin ich namocéte do teplej mydlovej vody

a oplachnite istou vodou.

3. Necistte chemicky alebo pomocou velmi agresivneho

Cistiaceho prostriedku (napriklad: tekuté bielidlo, benzin, hydroxid

sodny, amoniak).

UDRZBA

. Po kazdom pouziti a po kazdom pade skontrolujte stav
chranicov.

. Pravidelne kontrolujte. Pokial je plastovy trup prasknuty,

popruhy na utiahnutie stratili svoju pruznost, popruhy na suchy

zips stratili svoju prifnavost alebo ak je textilna Cast roztrhnuta,

chranice nemusia spravne plnit svoju funkciu.Nesmu sa viac

pouzivat' a musia byt zlikvidované.

Chranice nie su uréené na pouzitie pri extrémnych teplotach:-

pod bodom mrazu plastovy trup mierne straca svoju pruznost’

bez toho, aby sa to odrazilo na jeho vykone. Odpori¢ame

preto nepouzivat kolieskové korcule alebo skateboard pri

teplotach pod —10 °C, pretoze plastovy trup straca odolnost'.-

svoje chranice nevystavujte extrémnemu teplu (napriklad: na

sinku vo vozidle). Mohlo by to spdsobit’ praskliny.

N -

d

19-21cm

DOSPELY

21-23cm

23-25cm

4. Pri spravnej udrzbe mdzu chranice vydrzat viac ako 2 roky.
5. Z dévodu efektivnosti sa neodporuca ich opravovat,
vyhodnejsie je ich vymenit.

Na chranioch nevykonavaijte Upravy (konstrukcia, farby atd'.)
Akakolvek kontaminacia, Uprava alebo nespravne pouzitie

ochrannych prostriedkov méze nebezpeéne ovplyvnit ich vykon.

Zivotnost chrani¢ov st 4 roky od datumu vyroby. Po 2 rokoch
pouzivania s priemernou dobou pouzitia 180 dni v roku je
potrebné chranice tiez vymenit.

Vyrobené v Cine
DALSIE INFORMACIE

V pripade otazok alebo pripomienok nas kontaktujte na adrese:
contact@globber.com

25-27cm

”

SLOVENSKY
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YKPAIHCbKUA

®

IHOOPMAL|IMHUIA APKYLL AN1S1 HAKOMIHHUKIB |
HAJOKITHUKIB .
BUKOPUCTAHHA: 3BUHANHI BUOU CMOPT HA KOJNIECAX

IHCTPYKLIT 3 BUKOPUCTAHHA HEOBXIHO MPOYUTATU 10
BUKOPUCTAHHA.

MNOSACHEHHA PIBHIB E®EKTUBHOCTI HAKONIHHUKIB |
HANOKITHUKIB (3riaHo 3i ctanpapTtom EN14120):

[skyemo Bam 3a BUGIp LMX 3aXMCHUX 3acobiB.

PiBeHb 1. 3axucHi 3acobu, NpyuaHaYeHi AN BUKOPUCTAHHS Y
3BMYAHUX BUAAX CMOPTY Ha korecax.

PiBeHb 2. 3axucHi 3acobu, NpuaHaYeHi Ans BUKOPUCTAHHS B
akpobaTM4HUX BUAAX CMOPTY Ha Korecax.

BaxucHui 3acib piBHA 1 3axuLLae Bif HE3HAYHUX PU3MKIB:
NOBEPXHEBI MexaHi4Hi aBapii, HeBenuki yaapw Ta Bibpauii, ski He
BMNMBAOTh Ha XUTTEBO BAXNUBI AINAHKA TiNa i HE BUKNMKaOTb
HE3BOPOTHIX MOLLIKODKEHD.

HacrTiiHo pekomeHAYyeTbCA HaaaraTy ix nepes KaTaHHAM Ha
KoB3aHax abo ckenToopai.

He 3abyBaiiTe, Lo BciMa BUOamm CrnopTy Ha Konecax HeobxigHo
3amatcs B Be3newi i Lo Hisiki 3acobu 3axuCTy He MOXYTb
3a6e3ne4nT NOBHUIN 3aXMCT Bif TPABM.

HaGip 3ax1CcHOro CnopsimkeHHS Mae BKIKYaTU NpUHaiMHi 3acobu
3aX1CTY rofnoBwu, KOMiH, MIKTIB i pyk/3an’sacTb.

PETYNIOBAHHS HAKOMIHHUKIB | HANOKITHUKIB

Biakpuite «nunyyku».

MomicTiTb 3aci6 3ax1cTy Ha KoniHo abo NikoTk BiAMOBIAHO.
OB6epHiTb HaBKOMO KoriHa abo MiKTA BiANOBIAHO 3@ AOMNOMOTOK
CTpIYOK Ta 3akpuiiTe ix crnepeay Ha 3acobi 3axucTy.
HakoniHHWMKM Ta HanoKITHUKW MatoTb ByTU BiAperynboBaHi
TaKM YMHOM, L6 YHUKHYTM 3iCKOB3yBaHHs Ta 3abesneqntu
MaKCUMarbHUi 3aXU1CT.
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PEMYNIOBAHHS HA3AITSICHUKIB

1. PO3CTEBHITL NnMyyKy.

2. KoxxeH Ha3an'sicHWK Mae nisy Ta npaBy CTOPOHY. [epesipte
€TUKETKY BCepeauHi, a NoTiM HaAArHITb.

3. BcTaBTe Benukuii naneub NiBoi pykv B OTBIp Hasan'sicHuka,

o6 [OMOHS PyKW Npunisirana Ao BUTHYTOT NNacTUKOBOT

06OmMOHKY.

HaiiwwmpLuy nmnyyky HeobxigHo o6ropHyTv HaBkoro cyrnoba

3an’'aAcTs, a noTiM 3aTArHyTU.

Byxuy nunyyky Takox HeobXifHO 0BropHyTH Ta 3aTArHyT! y

BiANOBIOHUX MiCLSIX.

Takum YnHOM, BUrHyTa obornoHka Mae 6yTu poaTalloBaHa Ha

[ONOHI NiBOT pyku.

3po6iTh Te x came ANs NpaBoi PyKu.

0O6uaga Hasan'siCHYKU MarTb By Ty MILHO 3aTArHyTI Ans

3abesneyeHHst epeKTUBHOrO 3axucTy abo YHUKHEHHs

6rokyBaHHs KpOBOOGiry.

BUBIP 3ACOBY 3AXUCTY 3AJIEXHO BIf] BATU/3POCTY
KOPUCTYBA

3acobu 3axucTy npefcTaBneHi Ans pi3HOI Bary KOPUCTYBauiB:
Kateropis A: meHwe 25 kr

Kateropis B: 25-50 kr

Kareropisi C: 6inbLue 50 kr

oN o o &

| B KOXHIlA BaroBiii kateropii — BiANOBIAHO A0 PO3MIPIB KOMIHHKX Ta
NIKTBOBWX CYrMoGiB:

XXS = Hagmanwii toHiop
XS = manun toHiop

S = manuin
M = cepepHii
L = senukuii

XL = pyxe Benukun



HanokitHuku

21.5-25cm

aopochni

Hazan’acHuku
17.5-19cm

MATEPIARN:
Bacobu 3axucTy BUroTOBMEHi 3 noninponineny, noniedipy Ta
CMIHEHOTO HEWMOHY.

YULLEHHA

1. YncTbTe 3acobm 3axuUCTy LLITKOI.

2. Y pasi yTBOPEHHS NNsM, LLO NOraHo BUBOAATLCS, 3aMOMiTh iX Y
MWMbHIA Tenni BoAi Ta NpononockanTe YCTo BOLOH.

3. He 3paBaiiTe B XiMUYMCTKY i HE YNCTBTE arpeCMBHUM MUKYMMUN
3acobamu (Hanpuknag, BiabintoBavem, 6€H3VHOM, My>KHUM
PO34MHOM, amiakom).

pornan

1. Micnst KOXXHOTO KOPUCTYBAHHS | KOXHOTO NafiHHA NepeBipTe CTaH
3axMCHMX 3acobiB.

. OrnsipaiiTe ix perynspHo. AKWo nnacTukosi 060NOHKK TPICHYTI,
SIKLLIO CMYXKKV A4St PETYTioBaHHs BTPATUIN CBOKO €MacTUYHICTb,
SIKLLO MWMYYKW BTPATUIK 3aaTHICTb Ao6pe npununati abo skio
YacTvHa matepiany posipBaHa, Tofi 3aXVUCHWIA 3acib, iIMOBIpHO,
6inblue He BUKOHYE HamNeXHUM YMHOM CBOO dhyHKLito. Moro
6inbLue He crif BUKOPUCTOBYBATY | HEOBXIAHO yTUNi3yBaTU.

3. Lle cnopsimkeHHst He npuaHayeHe s BUKOPUCTaHHS Npu

eKcTpeMarnbH1X TeMnepaTypax:

- Mpu MiHycOBIn TemnepaTypi NNacTUKoBi 06ONOHKM TPOXU
BTPaTSiTb CBOIO FHYYKICTb, arne Lie He BMIIMHE Ha iXHI0
edeKTUBHICTb. M1 pekoMeHZyeEMO He BUKOPUCTOBYBAaTU

N

koB3aHu abo ckenTbopa Npu Temnepatypi Hwkye -10°C,
OCKiNbki 0B6OMOHKK CTaloTb MeHLW MiuHuMmK. He ninnasainte
3acoby 3axuCTy BNMMBY BUCOKMX TeMMepaTyp (Hanpuknag,
3anuiatoym ix Ha coHui B aBToMobini). Lie moxe cnpuinHnTm
PyViHYBaHHS 060MOHOK.
4. Y pasi HanexHoro Aornsay 3acobu 3axucTy MOXyTb CIyXuTe
6inbLue 2 pokis.
Baans ix epeKTUBHOCTI MV pEKOMEHAYEMO HEe PEMOHTYBaTH
3acobu 3axucTy. Kpallie BCbOro 3aMiHUTY CMIOPSIHKEHHSI.

o

He 3miHtoiiTe cnopsimKeHHs (KOHCTPYKLito, konip Towwo). byap-ske
3abpyaHeHHs1, 3aMiHa abo HenpaBUIbHE BUKOPUCTAHHS! 3aX1CHOTO
3acoby moxe Hebe3neyHo BNIMBaTK Ha iX ePeKTUBHICTb.

TepmiH cnyx6u 3axucTy CTaHOBUTL 4 pOKW Bif AaTh
BUrOTOBIEHHS. 1icns 2 pokiB BUKOPUCTaHHSA Npu CepPefHbOMY Yaci
HociHHA 180 AHIB Ha pik TakoX HEOBXIAHO 3aMIHUTU 3aXUCT.

BUIOTOBMEHO B KUTAT
OOOATKOBA IHOGOPMALIA

13 3anuTaHHAMM Ta 3anMTaMy NPOCKUMO 3BEPTATUCS O HAcC 3a
appecoto: contact@globber.com

9}
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INFORMACIJSKA BROSURA ZA SCITNIKE ZA KOLENA IN
KOMOLCE

UPORABA: NORMALNE SPORTNE AKTIVNOSTI NA KOLESIH

PRED KAKRSNO KOLI UPORABO IZDELKA MORATE
PREBRATI NAVODILA ZA UPORABO

POJASNILO RAVNI UCINKOVITOSTI ZA SCITNIKE ZA
KOLENA IN KOMOLCE (dolo¢eno v standardu EN14120):

Zahvaljujemo se vam za izbor teh $¢itnikov.

- Raven 1: za$¢itna oprema, izdelana za normalne $portne
aktivnosti na kolesih.

- Raven 2: za$¢itna oprema, izdelana za akrobatske $portne
aktivnosti na kolesih.

Zascitna oprema z ravnjo zascite 1 $¢iti pred manjsimi
poskodbami: povrsinskimi mehanskimi nesre€ami, manjsimi
udarci in vibracijami, ki ne vplivajo na vitalne dele telesa in ki
najverjetneje ne bodo povzrocile nepopravljivih poskodb.

Priporo¢amo, da si $¢itnike nadenete pred rolanjem ali rolkanjem.

Ne pozabite, da morate vse Sportne aktivnosti na kolesih izvajati
varno in da nobena zas¢itna oprema ne zagotavlja popolne
zascite pred poskodbami.

Komplet zascitne opreme mora vsebovati vsaj $¢itnike za glavo,
kolena, komolce in roke/zapestje.

NASTAVITEV SCITNIKOV ZA KOLENA IN KOMOLCE
Odprite samolepilne trakove.

Scitnik namestite na koleno ali komolec.

Scitnik s trakovi ovijte okoli kolena ali komolca in trakove
zaprite na spredniji strani S¢itnika.

Scitniki za kolena ali komolce se morajo popolnoma prilegati,
da se izognete drsenju in da vam bodo zagotavljali najvecjo
mogoco zascito.

H> o=

NASTAVLJANJE SCITNIKOV ZA ZAPESTJE
1. Open the self-adhesive strip.

ON o O M w0 N

Each guard has a left and right side. Check inside label of the
item and then put on.

Insert the thumb of the left hand into the hole of the wrist guard
so that the palm of the hand is facing the curved plastic shell.
The widest self-adhesive strip must be wrapped around the
joint of the wrist and then tightened.

The narrower self-adhesive strips must also be wrapped
around and tightened in their respective places.

The curved shell is therefore situated on the palm of the left
hand.

Do the same for the right hand.

Both wrist guards must be firmly tightened in order to be
effective and in order to avoid blocking blood circulation.

IZBIRA SCITNIKA GLEDE NA UPORABNIKOVO TEZO/MERE
Scitniki so predstavljeni v skladu z uporabnikovo tezo:

razred A: manj kot 25 kg,

razred B: 25-50 kg,

razred C: vec kot 50 kg.

Notranje kategorije teZze glede na velikost kolena in komolca:

XXS = zelo majhno (otroci)
XS = majhno (otroci)

S = majhno
M = srednje
L = veliko

XL = zelo veliko



OTROCI

SCITNIKI ZA
KOMOLCE

21.5-25cm

$S¢itniki za kolena

ODRASLI

S¢itniki za zapestje
17.5-19cm

MATERIAL:
Scitniki so izdelani iz plastike PP (polipropilen), poliestra in
penastega najlona.

CISCENJE

1. Scitnike ocistite s krtaco.

2.V primeru trdovratnih madezev jih namocite v mlaéno milnico in
jih sperite z vodo.

3. Kemicno ¢is€enje ni dovoljeno. Prav tako jih ne Cistite z
agresivnimi detergenti (npr. z belilom, bencinom, lugom,
amoniakom).

VZDRZEVANJE

. Po vsaki uporabi in vsakem padcu preverite stanje S¢itnikov.

2. Scitnike redno pregledujte. Ce so plasti¢ne lupine razpokane,
Ce so nastavljivi trakovi izgubili elasti¢nost, e so samolepilni
trakovi izgubili lepilne lastnosti ali ¢e je del materiala raztrgan,
zas$citna oprema ne sluzi ve¢ ustrezno svojemu namenu.
Taksne opreme ne smete ve¢ uporabljati in jo morate zavreci.

3. Oprema ni zasnovana za uporabo pri ekstremnih temperaturah:

- pri temperaturah pod ni¢ stopinj plasti¢ne lupine izgubijo
del svoje prilagodljivosti, vendar to ne vpliva na njihovo
ucinkovitost. Priporo¢amo, da rolerjev ali rolke ne uporabljate
pri temperaturah pod -10 °C, saj bodo lupine postale manj
odporne. - S¢itnikov ne izpostavljajte visokim temperaturam

(npr. ne puscajte jih v avtomobilu na soncu). To lahko povzroci
razpokanije lupin.

4. Ce boste $¢itnike dobro vzdrzevali, bodo uporabni ve¢ kot dve
leti.

5. Zaradi ucinkovitosti vam priporo€amo, da $¢itnikov ne
popravljate, ampak je najbolje, da opremo zamenjate.

Opreme ne spreminjajte (oblikujte, barvajte itd.). Vsakr$na

kontaminacija, sprememba ali napacna uporaba zascitne opreme

lahko nevarno vpliva na njeno ucinkovitost.

Zivljenjska doba $¢itnikov znasa 4 leta od datuma izdelave. Po
dveh letih normalne uporabe, tj. priblizno 180 dni na leto, je treba
S¢itnike zamenjati.

IZDELANO NA KITAJSKEM

DODATNE INFORMACIJE
Ce imate kakréna koli vpraanja, nam piSite na: contact@globber.
com

(® SLOVENSKI
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INFORMATIVA BROSURA PAR CELGALU UN ELKONU
AIZSARGIEM _
LIETOSANA: SKRITULRIKU SPORTISTIEM

PIRMS AIZSARGU LIETOSANAS JAIZLASA LIETOSANAS
INSTRUKCIJA.

CELGALU UN ELKONU AIZSARGU AIZSARDZIBAS LIMENU
SKAIDROJUMS (noradits standarta Nr. EN14120):

Paldies, ka izvélgjaties $os aizsargus!

— 1. Tmenis: aizsargaprikojums skritu|riku sportistiem.

— 2. T'menis: aizsargaprikojums skritu|riku sportistiem akrobatisku
triku izpildi$anai.

1. fmena aizsargaprikojums nodro$ina aizsardzibu pret zema
[Tmena riskiem: virspuséji mehaniski ievainojumi, nelieli triecieni
un vibracijas, kas neietekmé batiskas kermena dalas un kuras,
visticamak, neradts neatgriezeniskus bojajumus.

Stingri ieteicams uzvilkt aizsargaprikojumu pirms slidosanas vai
brauk$anas ar skritu|déli.

Neaizmirstiet, ka jebkura veida braukasanai ar skritulrikiem ir
jabat drosai, tomér neviens aizsargaprikojums nevar nodro$inat
pilnTgu aizsardzibu pret ievainojumu gasanu.

Aizsargaprikojuma komplekta jabat ieklautiem vismaz Sadiem
aizsargiem: galvas, celgalu, elkonu un plaukstu locttavu aizsargi.

CELGALU UN ELKONU AIZSARGU PIELAGOSANA
Atveriet pasliposas saites.

Uzvelciet aizsargu uz ce|gala vai attiecigi uz elkona.

. Aptiniet saites ap celgalu vai elkoni un nofikséjiet galus
aizsarga priekSpusé.

Celgalu vai elkonu aizsargam jabut precizi pielagotam
kermenim, lai tas neslidétu un nodrosinatu maksimalu
aizsardzibu.
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PLAUKSTU AIZSARGU PIELAGOSANA

1. Open the self-adhesive strip.

2. Each guard has a left and right side. Check inside label of the
item and then put on.

3. Insert the thumb of the left hand into the hole of the wrist guard
so that the palm of the hand is facing the curved plastic shell.

4. The widest self-adhesive strip must be wrapped around the
joint of the wrist and then tightened.

5. The narrower self-adhesive strips must also be wrapped
around and tightened in their respective places.

6. The curved shell is therefore situated on the palm of the left
hand.

7. Do the same for the right hand.

8. Both wrist guards must be firmly tightened in order to be

effective and in order to avoid blocking blood circulation.

AIZSARGA IZVELE ATBILSTOSI LIETOTAJA SVARAM /
IZMERIEM

Aizsargus iedala péc lietotaju svara:

A diapazons: zem 25 kg

B diapazons: 25—50 kg

C diapazons: vairak neka 50 kg

Savukart iekSpusé norada svara kategorijas atbilstosi celgalu un
elkonu locttavu izmériem:

XXS = 1pasi mazs, paredzéts junioriem
XS = mazs, paredzéts junioriem

S = mazs

M = vidgjs

L =liels

XL = |oti liels



JUNIORIEM

Elkonu aizsargi

21.5-25cm

PIEAUGUSAJIEM

27 -30.5cm

Elkonu aizsargi

Plaukstu aizsargi
17.5-19cm

MATERIALS:

Aizsargi ir izgatavoti no PP plastmasas, poliestera un putuplasta
neilona.

TIRISANA

1. Tirit aizsargus ar birstiti.

2. Stiprak ieédusos traipu gadijuma iemérkt silta ziepjadent un
péc tam izskalot ar adeni.

3. Netirit kKimiski un neizmantot tiri§anai abrazivu mazgasanas
lidzekli (pieméram, balinataju, benzinu, sarmus, amonjaku).

KOPSANA

. Aizsargu stavoklis ir japarbauda péc katras lietoSanas reizes
vai kritiena.

2. Regulari parbaudiet: vai plastmasas korpusos nav radusas
plaisas, vai regulé$anas saites nav zaudéjusas elastibu, vai
nofikséjas pasliposo saisu lipek|u dalas, un vai nav nodilusi
kada materiala dala, jo $ada gadijuma aizsargaprikojums vairs
nespéj atbilstosi kalpot savam mérkim. Lidz ar to aizsargu vairs
nedrikst lietot, un no ta ir jaatbrivojas.

. Sis aizsargaprikojums nav paredzéts izmanto$anai galéjas
temperatiras:

— plastmasas apvalki zem nulles gradiem nedaudz zaudé
elastibas spéju, tacu tas neietekmé to aizsargspéju. lesakam
nebraukat ar skritulslidam vai skrituldéliem temperatara

zem -10 °C, jo $ados apstaklos apvalki klGst neizturigaki.

w

— Nepaklaujiet aizsargus augstu temperatdru iedarbibai
(pieméram, atstajot tos automasina saulé). Apvalks var
ieplaisat.

Ja aizsargus labi kopj, tie kalpo vairak neka 2 gadus.
Efektivitates nodrosinasanai iesakam aizsargiem neveikt
labosanu, vislabak ir nomainit visu aprikojumu.

o

Neparveidojiet aizsargaprikojumu (korpusu, krasu utt.). Jebkads
aizsargaprikojuma piesarnojums, parveido$ana vai neatbilstoSa
izmantoSana var bistami ietekmét ta aizsargspéju.

Aizsargpolster&juma kalpo$anas laiks ir 4 gadi no to
izgatavo$anas datuma. Tomér péc 2 gadiem, ko skaita ka vid&ji
180 lietoSanas dienas gada, aizsargpolsteréjums ir janomaina.

RAZOTS KINA
PAPILDU INFORMACIJA

Ja vélaties sanemt papildu informaciju, ka arT jautajumu gadijuma,
ladzu, sazinieties ar mums: contact@globber.com

LATVIESU
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INFORMACINE BROSIURA APIE KELIY APSAUGAS IR
ALKUNIY APSAUGAS

PASKIRTIS: MEGEJISKAM SPORTUI ANT PRIEMONIY SU
RATUKAIS

PRIES NAUDOJANT BUTINA PERSKAITYTI NAUDOJIMO
INSTRUKCIJAS.

KELIY APSAUGU IR ALKUNIY APSAUGY APSAUGOS LYGIY
PAAISKINIMAS (pagal EN14120 standartq):

Dékojame, kad pasirinkote Sias apsaugines priemones.

- 1 lygis: apsauginé priemoné, skirta mégeéjiSkam sportui ant
priemoniy su ratukais.

- 2 lygis: apsauginé priemoné, skirta akrobatiniam sportui ant
priemoniy su ratukais.

1 apsaugos lygio priemonés apsaugo nuo mazesniy pavojy,
t.y. pavirSiniy mechaniniy suzalojimy, nedideliy sutrenkimy

ir vibracijy, kurie nepaveikia gyvybiskaj svarbiy kano daliy ir
nesukelia sunkiy pasekmiy sveikatai. Sias apsaugas privaloma
uzsidéti pries ¢iuozinéjant ar vazinéjant riedlente.
Nepamirskite, kad sportuoti ant priemoniy su ratukais reikia
saugiai ir kad jokios apsauginés priemonés negali visiSkai
apsaugoti nuo traumy.

Minimalus apsauginiy priemoniy komplektas turi bati sudarytas i$
galvos, keliy, alkaniy ir delny (rieSy) apsaugy.

KELIY IR ALKUNIY APSAUGU PRITAIKYMAS

1. Atsekite limpangias juosteles.

2. Uzdékite atitinkamg apsaugg ant kelio ar alkinés.

3. Juosteles apvyniokite atitinkamai aplink kelj ar alkine ir
uzsekite apsaugos priekyje.

4. Kelio ar alkiinés apsauga turi bati labai tiksliai sureguliuota, kad
nenuslysty ir uztikrinty maksimalig apsauga.

RIESY APSAUGY REGULIAVIMAS

Open the self-adhesive strip.

Each guard has a left and right side. Check inside label of the
item and then put on.

Insert the thumb of the left hand into the hole of the wrist guard
so that the palm of the hand is facing the curved plastic shell.
The widest self-adhesive strip must be wrapped around the
joint of the wrist and then tightened.

The narrower self-adhesive strips must also be wrapped
around and tightened in their respective places.

The curved shell is therefore situated on the palm of the left
hand.

Do the same for the right hand.

Both wrist guards must be firmly tightened in order to be
effective and in order to avoid blocking blood circulation.
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APSAUGOS PASIRINKIMAS PAGAL NAUDOTOJO SVOR] IR
SUDEJIMA

Apsaugos priemonés gaminamos pagal naudotojo svorj:

A kategorija: iki 25 kg

B kategorija: 25-50 kg

C kategorija: vir§ 50 kg

Be to, nurodytose svorio kategorijose apsaugos priemonés
skirstomos pagal keliy ir alkQniy sgnariy dydj:

XXS = ypa¢ mazas vaikiskas
XS = mazas vaikiSkas

S = mazas
M = vidutinis
L = didelis

XL = ypac didelis



SUAUGUSIY

Alkiniy apsaugos

21.5-25cm

Keliy apsaugos

27 -30.5cm

Riesy apsaugos
17.5-19cm

MEDZIAGA:
Apsaugos pagamintos i$ popilpropileno plastiko, poliesterio ir
nailono putplaséio.

VALYMAS

1

3.

. Apsaugas valykite Sepetéliu.
2.

Apsaugas su jsisenéjusiomis démémis pamerkite Siltame muilo
tirpale, nuvalykite ir nuplaukite Svariu vandeniu.

Nebandykite valyti sausai ar ésdinan¢iomis valymo
priemonémis (pavyzdZziui, balikliais, benzinu, $armais ar
amoniaku).

PRIEZIORA
1. Kiekvieng kartg po naudojimo ir kritimo patikrinkite savo

N

d

apsaugy bikle.

. Tikrinkite reguliariai. Jei plastikiniai kevalai suskilg, reguliavimo

juostelés prarado tampruma, limpancios juostelés blogai
prisitvirtina arba kazkurj jrangos dalis jply$o, apsauginé jranga
gali tinkamai neatlikti savo funkcijos. Jos negalima daugiau
naudoti ir reikia iSmesti.

Si apsauginé jranga neskirta naudoti ekstremaliose
temperaturose:

- Neigiamoje temperatiroje plastikiniai kevalai Siek tiek
sukietéja, taciau nepraranda amortizavimo savybiy.
Rekomenduojame neciuozinéti ir nevazinéti riedlente
Zemesnéje nei -10 ‘C temperatdroje, nes kevalai bus trapesni.

19-21cm

21-23cm

23-25cm 25-27cm

Saugokite apsaugas nuo aukstos temperatdros (pavyzdziui,
nepalikite saulékaitoje automobilyje), nes kevalai gali suskilti.
nei 2 metus.

5. Kad apsauginé jranga efektyviai veikty, rekomenduojame jos
neremontuoti, o keisti nauja.

Draudziama keisti apsauginés jrangos konstrukcija, spalva ir pan.

Dél bet kokio pakeitimo jos veikimo efektyvumas gali pavojingai
sumazeéti.

PAGAMINTA KINIJOJE

PAPILDOMA INFORMACIJA

Jei kyla klausimy ir reikia informacijos, susisiekite su mumis $iuo
adresu: contact@globber.com

® LIETUVIY



POLVE- JA KUUNARNUKIKAITSMETE INFOVOLDIK
KASUTAMINE: TAVAPARASED SPORDIALAD RATASTEL

LUGEGE KASUTUSJUHENDIT ENNE TOOTE KASUTAMIST.

POLVE- JA KUUNARNUKIKAITSMETE TOIMIVUSNOUETE
SELGITUS (vastavalt normile EN14120):

Aitah, et valisite just need kaitsmed.

- 1. tase: Kaitsevarustus kasutamiseks tavaparastel spordialadel
ratastel.

- 2. tase: Kaitsevarustus kasutamiseks akrobaatilistel spordialadel
ratastel.

1. taseme kaitsevarustus kaitseb vaiksemate ohtude eest:
pindmised mehaanilised vigastused, vaikesed 166gid ja
vibratsioon, mis ei méjuta keha elutdhtsaid organeid ning mis
téenaoliselt ei pohjusta pdérdumatuid kahjustusi.

Soovitame tungivalt panna kaitsevarustus peale enne uisutamise
voi rulatamise alustamist.

Pidage meeles, et ratastel harrastatavate spordialadega tuleb
tegeleda ohutult ja et mingi kaitsevarustus ei paku taielikku kaitset
vigastuste eest.

Kaitsevarustuse hulka peaks kuuluma vahemalt jargnev: pea-,
pdlve-, kiiinarnuki- ja randmekaitsmed.

POLVE- JA KUUNARNUKIKAITSMETE REGULEERIMINE

1. Avage isekinnituvad ribad.

2. Pange kaitse vastavalt kas pdlve voi kiitinarnuki peale.

3. Siduge ribade abil vastavalt imber pdlve vdi kiiinarnuki ja
sulgege need kaitsme esiosal.

4. Libisemise valtimiseks ja maksimaalse kaitse saavutamiseks
tuleb pdlve- ja kiiinarnukikaitsmed ideaalselt sobivaks
reguleerida.

RANDMEKAITSMETE REGULEERIMINE

1. Open the self-adhesive strip.

Each guard has a left and right side. Check inside label of the
item and then put on.

Insert the thumb of the left hand into the hole of the wrist guard
so that the palm of the hand is facing the curved plastic shell.
The widest self-adhesive strip must be wrapped around the
joint of the wrist and then tightened.

The narrower self-adhesive strips must also be wrapped
around and tightened in their respective places.

The curved shell is therefore situated on the palm of the left
hand.

Do the same for the right hand.

Both wrist guards must be firmly tightened in order to be
effective and in order to avoid blocking blood circulation.
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KAITSME VALIMINE VASTAVALT KASUTAJA KAALULE /
MOOTUDELE

Kaitsmed on liigitatud vastavalt kasutaja kaalule:

Vahemik A : Vahem kui 25kg

Vahemik B : 25-50 kg

Vahemik C : rohkem kui 50 kg

Ning kaalukategooriate raames liigitatakse pdlve- ja
kiitinarnukikaitsmed suuruste jargi:

XXS = Eriti vaike juunior
XS = Vaike juunior

S = Vaike

M = Keskmine

L = Suur

XL = Eriti suur



JUUNIOR

TAISKASVANU

Kiitinarnukikaits-
med

21.5-25cm

Pélvekaitsmed

Randmekaitsmed
17.5-19cm

MATERIAL:
Kaitsmed on valmistatud PP-plastikust, poliestrist ja nailonvahust.

PUHASTAMINE

1. Puhastage kaitsmeid harjaga.

2. Kangekaelsete plekkide puhul leotage neid leiges seebivees ja
loputage puhta veega.

3. Arge puhastage keemiliselt voi agressiivsete

puhastusvahenditega (nt. valgendi, bensiin, leelis, ammoniaak).

HOOLDUS

. Kontrollige kaitsmete seisukorda parast iga kasutuskorda ja iga

kukkumist.

Kontrollige kaitsmeid regulaarselt. Kui plastikkestad on

pragunenud, kui reguleerimisribad ei ole enam elastsed, kui

isekinnituvad ribad enam ei kinnitu voi kui osa materjalist

on rebenenud, siis ei ole kaitsevarustus tdendoliselt enam

funktsionaalne. Selliseid kaitsmeid ei tohiks enam kasutada ja

need tuleks &ra visata.

. See varustus ei ole sobiv ekstreemsete temperatuuride korral:

- Temperatuuril alla nulli muutuvad plastikkestad vahem
painduvaks, aga see ei mdjuta nende toimivust.
Temperatuuridel alla -10°C soovitame uiske voi rulasid mitte
kasutada, sest kestade vastupidavus vaheneb.- Arge jatke
kaitsmeid suure kuumuse katte (naiteks: arge jatke neid

N
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péaikese kaes olevasse autosse). See voib pohjustada kestade
mdranemist.
4. Korraliku hoolduse korral peavad kaitsmed vastu rohkem kui
2 aastat.
. Funktsionaalsuse huvides soovitame kaitsmeid mitte
parandada. Parim variant on varustus vélja vahetada.

o

Arge modifitseerige varustust (selle ehitust, varvi jne).
Kaitsevarustuse saastumine, modifitseerimine voi vale
kasutamine vdib varustuse toimivust ohtlikult méjutada.

Kaitsmete kasulik eluiga on 4 aastat alates tootmise kuupaevast.
Kaitsmed tuleb vélja vahetada 2 aasta parast, kui nende
kasutamise keskmine sagedus on 180 paeva aastas.

VALMISTATUD HIINAS
TAIENDAV INFO

Kusimuste ja paringutega kontakteeruge palun aadressil:
contact@globber.com
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LIST S INFORMACIJAMA ZA STITNIKE ZA KOLJENA |
STITNIKE ZA LAKTOVE .
UPORABA: STANDARDNI SPORTOVI NA KOTACIMA

UPUTE ZA UPORABU POTREBNO JE PROCITATI PRIJE
SVAKE UPORABE.

OBJASNJENJE RAZINA UCINKA ZA STITNIKE ZA KOLJENA |
STITNIKE ZA LAKTOVE (navedeno u normi EN14120):

Zahvaljujemo na odabiru ovih Stitnika.

- Razina 1: zastitna oprema izradena za uporabu kod standardnih
sportova na kotac¢ima.

- Razina 2: zastitna oprema izradena za uporabu kod akrobatskih
sportova na kota¢ima.

Zastitna oprema razine 1 $titi od malih rizika: povrsinskih
mehanickih ozljeda, slabih udaraca i vibracija koji ne utjecu na
vitalne dijelove tijela i koji ne prouzrokuju trajne ozljede.

Strogo preporu¢ujemo da zastitnu opremu stavite prije koturanja
ili koturanja na daski za koturanje.

Ne zaboravite da je sve sportove na kota¢ima potrebno izvoditi
sigurno i da nijedna zastitna oprema ne moze pruziti cjelokupnu
zastitu od ozljeda.

Set zastitne opreme mora sadrzavati najmanje: titnik za glavu,
Stitnike za koljena, Stitnike za laktove i Stitnike za ruke/zape$ca.

PODESAVANJE STITNIKA ZA KOLJENA | LAKTOVE

1. Otvorite samoljepljive trake.

2. Stavite $titnik na koljeno ili lakat.

3. Zatim omotajte trake oko koljena ili lakta i zatvorite ih s prednje
strane stitnika.

4. Stitnik za koljeno ili lakat potrebno je savrSeno prilagoditi kako
bi se izbjeglo sklizavanje i pruzila maksimalna zastita.

PODESAVANJE STITNIKA ZA ZAPESCA

1. Open the self-adhesive strip.

Each guard has a left and right side. Check inside label of the
item and then put on.

Insert the thumb of the left hand into the hole of the wrist guard
so that the palm of the hand is facing the curved plastic shell.
The widest self-adhesive strip must be wrapped around the
joint of the wrist and then tightened.

The narrower self-adhesive strips must also be wrapped
around and tightened in their respective places.

The curved shell is therefore situated on the palm of the left
hand.

Do the same for the right hand.

Both wrist guards must be firmly tightened in order to be
effective and in order to avoid blocking blood circulation.

ODABIR STITNIKA U SKLADU S MASOM/MJERAMA
KORISNIKA

Stitnici su prikazani u skladu s masom korisnika:
Raspon A: manje od 25 kg

Raspon B: 25 - 50 kg

Raspon C: vise od 50 kg
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U okviru kategorija mase, u skladu s velicinom koljenih i lakatnih
zglobova:

XXS = vrlo mali za djecu
XS = mali za djecu

S = mali

M = srednji

L = veliki

XL = vrlo veliki



ZA DJECU

ZA ODRASLE OSOBE

Stitnici za laktove

21.5-25cm

Stitnici za koljena

27 -30.5cm

Stitnici za zapescéa
17.5-19cm

MATERIJAL:
Stitnici su izradeni od PP plastike, poliestera i pjenastog najlona.

CISCENJE

1. Stitnike Cistite Cetkom.

2. U sluéaju tvrdokornih mrija, natopite ih u mlakoj sapunici i
isperite vodom.

3. Nemojte ih Cistiti postupkom suhog ¢iS¢enja ili agresivnim
deterdZzentom (na primjer: izbjeljivacem, benzinom, luzinom,
amonijakom).

ODRZAVANJE

1. Nakon svake uporabe i svakog pada provjerite stanje stitnika.

2. Redovito obavljajte preglede. Ako su plasti¢ne obloge
napuknute, ako su trake za podesavanje izgubile svoju
elasti¢nost, ako su samoljepljive trake izgubile kvalitetu
lijepljenja ili ako je dio materijala odcijepljen, zastitna oprema
vjerojatno viSe ne sluzi svojoj svrsi. Takva zastitna oprema ne
smije se vie koristiti i treba je odloZiti u otpad.

. Ova oprema nije konstruirana za uporabu pri ekstremnim
temperaturama:
- pri temperaturama ispod nule, plasti¢ne obloge izgubit
¢e fleksibilnost, ali to neée utjecati na njihov ucinak.
Preporucujemo da ne koristite koturaljke ili dasku za koturanje
pri temperaturama ispod -10 °C, jer obloge ¢e postati manje
otporne. - Ne izlazZite stitnike visokim temperaturama (na

w

19-21cm

21-23cm

23-25cm

primjer: ne ostavljajte ih na suncu u automobilu). To moze
prouzro€iti pucanje obloga.
4. Ako ih dobro odrzavate, stitnici mogu trajati i viSe od 2 godine.
5. Radi u€inkovitosti preporuc¢ujemo da ne popravljate Stitnike. U
tom je slucaju najbolje zamijeniti opremu.

Nemojte obavljati preinake na opremi (izgled, boja, itd.). Svaka
kontaminacija, preinaka ili pogresno koristenje zastitne opreme
mozZe opasno utjecati na njezin uéinak.

Rok trajanja $titnika je 4 godine od dana proizvodnje. $titnike
potrebno je zamijeniti i nakon 2 godine uporabe uz prosje¢no
vrijeme no$enja od 180 dana koristenja godisnje.
PROIZVEDENO U KINI

DODATNE INFORMACIJE
Za sva pitanja i upite obratite nam se na: contact@globber.com

25-27cm
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